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DEKRET 
O UDZIELENIU DYSPENSY 

OD OBOWIĄZKU ZACHOWANIA WSTRZEMIĘŹLIWOŚCI OD POKARMÓW MIĘSNYCH 
W PIĄTEK 31 MAJA 2024 R.

Biorąc pod  uwagę dobro duchowe wiernych, mając na  względzie kan. 1250 i  kan. 1251 Kodeksu 
Prawa Kanonicznego, niniejszym, w myśl kan. 87 § 1 Kodeksu Prawa Kanonicznego udzielam dyspensy 
od obowiązku powstrzymania się od spożywania pokarmów mięsnych w dniu 31 maja 2024 r. (piątek – 
po Uroczystości Najświętszego Ciała i Krwi Chrystusa – Bożego Ciała) wszystkim wiernym Diecezji 
Płockiej, a także innym osobom przebywającym w tym dniu na terenie Diecezji Płockiej. 

Zachęcam jednocześnie do  zastąpienia obowiązku zachowania wstrzemięźliwości od  pokarmów 
mięsnych, innymi formami pokuty, zwłaszcza uczynkami miłości i pobożności.

Informację o dyspensie należy podać wiernym do publicznej wiadomości. 
Płock, dnia 25 maja 2024 r.
Nr 1061/2024
 † Szymon Stułkowski
 Biskup Płocki
 Ks. Piotr Grzywaczewski
 Kanclerz
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PERSONALIA – 28 MAJA 2024 R.

Nominacje wikariuszowskie i  do  pomocy duszpasterskiej z  prawami i  obowiązkami wikariusza 
(z dniem 21 sierpnia 2024 r.)

1. Ks. mgr Wojciech Ciemerych, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Maksymiliana Kolbego 
w Płońsku, mianowany wikariuszem parafii pw. Miłosierdzia Bożego w Pułtusku-Popławach.

2. Ks. mgr Arkadiusz Czubakowski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Anny w Pomiechowie, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Józefa w Płocku.

3. Ks. mgr Michał Gołębiewski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. Wniebowzięcia NMP 
w Bodzanowie, mianowany wikariuszem parafii pw. św. Anny w Pomiechowie.

4. Ks. mgr Jacek Godos, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Mikołaja w Lipowcu Kościelnym, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Józefa w Makowie Mazowieckim.

5. Ks. mgr Damian Jabłoński, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Anny w  Pomiechowie, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Antoniego w Zegrzu, z  siedzibą w Woli Kiełpińskiej.

6. Ks. mgr Jarosław Jakubowski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Wita, Modesta i Krescencji 
w Sierpcu, mianowany wikariuszem parafii pw. św. Anny w Pomiechowie.

7. Ks. mgr Mateusz Jesień, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Apostołów Piotra i  Pawła 
w Grudusku, mianowany wikariuszem parafii pw. św. Wita, Modesta i Krescencji w Sierpcu.

8. Ks. mgr Tomasz Kalinowski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Świętej Trójcy w Rypinie, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Wojciecha w Nasielsku.
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9. Ks. mgr Robert Józef Kępczyński, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Antoniego w Żurominie, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Jana Chrzciciela w Kroczewie.

10. Ks. mgr Jarosław Korniak, dotychczasowy wikariusz parafii pw. Chrystusa Zbawiciela w Przasnyszu, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Mikołaja w Lipowcu Kościelnym.

11. Ks. mgr Paweł Tomasz Kowalski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Jana Chrzciciela 
w Krasnem, mianowany wikariuszem parafii pw. Wniebowzięcia NMP w Dobrzyniu n. Wisłą. 

12. Ks. mgr Marcin Lewandowski, dotychczasowy kapelan Sióstr Pasjonistek w Staroźrebach, skiero-
wany do pomocy duszpasterskiej z prawami i obowiązkami wikariusza w parafii pw. św. Antoniego 
w Żurominie. 

13. Ks. mgr Ireneusz Macek, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Jana Chrzciciela w Kroczewie, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Onufrego w Staroźrebach.

14. Ks. mgr Mariusz Marciniak, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Józefa w Makowie Mazo-
wieckim, mianowany wikariuszem parafii pw. Matki Bożej Pocieszycielki Strapionych w Winnicy.

15. Ks. mgr Grzegorz Marzec, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Onufrego w Staroźrebach, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Józefa w Ciechanowie.

16. Ks. mgr Dawid Mazurowski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Franciszka z  Asyżu 
w Ciechanowie, mianowany wikariuszem parafii pw. Wniebowzięcia NMP w Bodzanowie.

17. Ks. mgr Marcin Milewski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Stanisława BM w Glinojecku, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Benedykta w Płocku-Radziwiu.

18. Ks. mgr Mateusz Molak, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Antoniego w Zegrzu, miano-
wany wikariuszem parafii pw. św. Jadwigi Królowej w Płocku.

19. Ks. mgr Marcin Niesłuchowski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. Matki Bożej Królowej Polski  
w Mławie, mianowany wikariuszem parafii pw. św. Jakuba Apostoła w Płocku-Imielnicy.

20. Ks. mgr Piotr Oszczyk, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Stanisława BM w Bieżuniu, mia-
nowany wikariuszem parafii pw. św. Franciszka z Asyżu w Ciechanowie.

21. Ks. mgr Piotr Paradowski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. Miłosierdzia Bożego w Pułtusku-
-Popławach, mianowany wikariuszem parafii pw. św. Apostołów Piotra i Pawła w Grudusku.

22. Ks. mgr Wojciech Piórkowski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Jadwigi Królowej w Płocku, 
mianowany wikariuszem parafii pw. Ducha Świętego w Płocku.

23. Ks. mgr Piotr Radwański, dotychczasowy wikariusz parafii pw. Matki Bożej Pocieszycielki Stra-
pionych w Winnicy, mianowany wikariuszem parafii pw. św. Franciszka z Asyżu w Ciechanowie.

24. Ks. mgr Arkadiusz Ronowicz, dotychczasowy wikariusz parafii pw. Miłosierdzia Bożego w Go-
styninie, mianowany wikariuszem parafii pw. św. Stanisława BM w Glinojecku.

25. Ks. mgr Leszek Jan Rutkowski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. Miłosierdzia Bożego w Go-
styninie, mianowany wikariuszem parafii pw. Matki Bożej Królowej Polski w Mławie.

26. Ks. mgr Arkadiusz Sikorski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Franciszka z Asyżu w Cie-
chanowie, mianowany wikariuszem parafii pw. Chrystusa Zbawiciela w Przasnyszu.

27. Ks. mgr Paweł Sprusiński, pomoc duszpasterska z prawami i obowiązkami wikariusza w parafii 
pw. św. Katarzyny Aleksandryjskiej w Dobrzyniu n. Drwęcą, skierowany do pomocy duszpaster-
skiej z prawami i obowiązkami wikariusza w parafii pw. św. Marcina w Gostyninie. 

28. Ks. mgr Piotr Stasiński, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Józefa w Ciechanowie, miano-
wany wikariuszem parafii pw. św. Jana Chrzciciela w Obrytem.

29. Ks. mgr Adam Warda, dotychczasowy wikariusz parafii pw. Ducha Świętego w Płocku, mianowa-
ny wikariuszem parafii pw. św. Brata Alberta w Makowie Mazowieckim.

30. Ks. mgr Krzysztof Węglicki, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Brata Alberta w Makowie 
Mazowieckim, mianowany wikariuszem parafii pw. św. Andrzeja Apostoła w Brwilnie. 

31. Ks. mgr Radosław Wiśniewski, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Józefa w Pułtusku, mia-
nowany wikariuszem parafii pw. św. Stanisława BM w Mławie.

32. Ks. dr Michał Zadworny, dotychczasowy wikariusz parafii pw. św. Jana Chrzciciela w Obrytem, 
mianowany wikariuszem parafii pw. św. Maksymiliana Kolbego w Płońsku.
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Skierowanie na studia
Ks. mgr Piotr Benedykt Stann, wikariusz parafii pw. Wniebowzięcia NMP w  Dobrzyniu n. Wisłą, 

od  pierwszego semestru roku akademickiego 2024/2025, skierowany na  studia stacjonarne z  zakresu 
prawa kanonicznego w  Uniwersytecie Navarry w Pampelunie w Hiszpanii. W związku z tym z dniem 
30 czerwca 2024 r., zwolniony z urzędu wikariusza parafii pw. Wniebowzięcia NMP w Dobrzyniu n. Wisłą.

Zwolnienie
Ks. mgr Krzysztof Stawicki, wikariusz parafii pw. św. Benedykta w Płocku-Radziwiu, w związku z no-

minacją na urząd notariusza Kurii Diecezjalnej Płockiej, z dniem 30 czerwca 2024 r., zwolniony z urzę-
du wikariusza tejże parafii. 

Inne
Biskup Płocki Szymon Stułkowski, w dniu 20 maja 2024 r., udzielił ks. Michałowi Tańskiemu, wikariu-

szowi parafii pw. św. Stanisława BM w Mławie, zgody na roczny urlop, od dnia 21 sierpnia 2024 r. 
Płock, dnia 28 maja 2024 r.
 † Szymon Stułkowski
 Biskup Płocki
 Ks. Piotr Grzywaczewski
 Kanclerz
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KOMUNIKATY WYDZIAŁU DS. RODZIN

1. II Dzień Dziecka w ogrodzie Biskupa Płockiego

W  związku z  ogłoszonymi przez papieża Franciszka Światowymi Dniami Dzieci Biskup Płocki 
Szymon Stułkowski zaprasza dzieci wraz z opiekunami na wspólne świętowanie dnia 31 maja 2024 r. (piątek).

Program:
17.00 – Uwielbienie i procesja z Najświętszym Sakramentem w Bazylice Katedralnej w Płocku. 
              Prosimy, by dzieci zabrały ze sobą dzwoneczki na procesję.
18.00 – Świętowanie w ogrodzie przy Domu Biskupów Płockich w Płocku.

Współorganizatorami są: Wydział ds. Rodzin Kurii Płockiej, Stowarzyszenie Rodzin Katolickich 
Diecezji Płockiej oraz inne stowarzyszenia i organizacje.

2. Dokument Stowarzyszenia Psychologów Chrześcijańskich

Zachęcamy do zapoznania się z dokumentem „Standardy i wytyczne Stowarzyszenia Psychologów 
Chrześcijańskich w zakresie diagnozy oraz terapii dzieci i młodzieży z problemami identyfikacji płciowej” 
z 2023 r. Tekst do pobrania na stronie: https://plockierodziny.pl/standardy-i-wytyczne-stowarzyszenia-
psychologow-chrzescijanskich-w-zakresie-diagnozy-oraz-terapii-dzieci-i-mlodziezy-z-problemami-
identyfikacji-plciowej/ oraz przekazany został za pomocą „E-Biuletynu”.

Płock, dnia 24 maja 2024 r.
 Ks. Wojciech Kućko
 Dyrektor Wydziału ds. Rodzin

Kuria Diecezjalna Płocka
Płock, dnia 28 maja 2024 r.
Nr 1072/2024

ks. Piotr Grzywaczewski
Za zgodnośćPIECZĘĆ


