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Ptock — dnia 26 marca 2021 r.
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DEKRET

W zwiazku z panujacym stanem epidemii w Polsce, dla duchowego dobra wspdlnot zakonnych, for-
macyjnych i kaplanskich, majac na uwadze dekrety ,,In tempo di Covid-19 (I)” z dnia 19 marca 2020 r.
i,,In tempo di Covid-19 (1I)” z dnia 25 marca 2020 r. Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramen-
tow oraz Noty tejze Kongregacji z dnia 26 marca 2020 r. i 17 lutego 2021 r., wyrazam zgode na celebracje
w biezagcym roku obrzedéw Triduum Paschalnego w kaplicach wszystkich wspdlnot zakonnych znajdu-
jacych sie na terenie Diecezji Plockiej, kaplicy Domu Ksiezy Emerytéw w Plocku oraz kaplicy Domu
»Leonianum” w Sikorzu.

Uprzejmie prosze, aby przy celebracji Mszy Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek, liturgii Meki
Panskiej w Wielki Pigtek oraz liturgii Wigilii Paschalnej we Wielkanoc, zachowa¢ ponadto wszystkie
dostosowane normy liturgiczne zwigzane z panujacg pandemig Covid-19.

Na owocne przezywanie Swigt Paschalnych przez wszystkie wspomniane wspdlnoty z serca blogo-
stawie -

Plock, dnia 22 marca 2021 r.
Nr 596/2021
+ Piotr Libera
Biskup Ptocki
Ks. Piotr Grzywaczewski
Kanclerz
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APEL PRZEWODNICZACEGO KONFERENC]I EPISKOPATU POLSKI
O PRZESTRZEGANIE ZASAD BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO
PODCZAS UROCZYSTOSCI RELIGIJNYCH

Obchody Wielkiego Tygodnia, konczace si¢ Uroczystos$cia Zmartwychwstania Panskiego, to — dla
nas katolikéw i innych chrzescijan na calym $wiecie — najwazniejsze $wigta. Kolejny juz raz bedziemy
obchodzi¢ je w okolicznosciach pandemii.

W tym niefatwym czasie obejmujemy nasza mysla wszystkich chorych, ich rodziny oraz osoby, ktére
poswigcaja sie stuzbie najbardziej potrzebujacym. Wspominamy tez tych, ktorzy odeszli do wiecznosci,
zawierzajac ich zycie Milosiernemu Bogu.

W zwiazku z rosnaca liczbg zachorowan majac na uwadze zdrowie i zycie Polakéw - zwracam sie¢
z goracym apelem do kaplanéw i wiernych $wieckich o skrupulatne przestrzeganie zasad bezpieczen-
stwa sanitarnego podczas celebracji liturgicznych.

Apeluje do wszystkich o przestrzeganie aktualnego limitu uczestnikdéw zgromadzen religijnych, o za-
chowywanie dystansu spolecznego, zakrywanie ust i nosa oraz dezynfekcje dfoni i respektowanie zasad
higieny w obiektach sakralnych.

Osoby, ktdére nie beda mogly osobiscie uczestniczy¢ w celebracjach, prosze, aby faczyty sie¢ duchowo
ze wspolnotg Kosciola poprzez modlitwe domowsg i transmisje medialne. Wprawdzie biskupi udzielili
dyspensy od obowigzku udzialu we Mszy $w., jednakze trzeba pamigta¢, ze transmisje nigdy nie zastapia
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pelnego uczestnictwa w Eucharystii i przyjmowania sakramentow: ,,Kto spozywa moje Cialo i pije moja
Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” (] 6,54).

Pozostawienie otwartych koscioléow jest rzecza niezwykle wazng, bo czlowiek jest nie tylko ciatem,
ale takze dusza, a modlitwa - zwlaszcza w momentach do$wiadczen i trudéw - jest naszym umocnie-
niem na drodze do zbawienia.

Wierzg, ze dzieki odpowiedzialnej i solidarnej trosce nas wszystkich, przezyjemy nadchodzace Swie-
ta Zmartwychwstania Panskiego pelni ufnosci i nadziei.

Warszawa, dnia 26 marca 2021 roku
T Stanistaw Ggdecki
Arcybiskup Metropolita Poznatiski
Przewodniczgcy Konferencji Episkopatu Polski
Wiceprzewodniczgcy Rady Konferencji Episkopatow Europy (CCEE)
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WSPOLNY KOMUNIKAT
MINISTRA ZDROWIA DR. ADAMA NIEDZIELSKIEGO
I SEKRETARZA GENERALNEGO KONFERENC]I EPISKOPATU POLSKI
BISKUPA ARTURA MIZINSKIEGO

Trzecia fala epidemii jest faktem i stanowi obecnie najwigksze zagrozenie dla zdrowia oraz zycia
Polakéw. Wobec rosnacej liczby zakazen nie mozna pozostawaé obojetnym. Dzi$ potrzeba nam odpo-
wiedzialnosci, zaréwno tej indywidualnej, jak i zbiorowej. Obok szczepionki jest to nasza najwazniejsza
bron w walce z epidemig. Dlatego o te odpowiedzialnos¢ apeluje zaréwno wladza $wiecka jak i duchow-
na. Naszg wspdlna troska jest dzi§ ochrona zdrowia i Zycia wszystkich Polakéw, dlatego w takim samym
stopniu wszyscy jeste$my wezwani do zachowania istniejacych zasad i obostrzen sanitarno-epidemio-
logicznych. Przestrzegajac ich wykazujemy sie troska o naszych rodakéw. Najwyzszym dobrem docze-
snym jest zawsze zdrowie i zycie. Brak dbalo$ci o zdrowie i Zycie wlasne oraz innych to dziatanie wbrew
solidaryzmowi spolecznemu i wbrew nauce Kosciota katolickiego.

Kierujac si¢ troska o zycie i zdrowie wiernych, uczestniczacych w zyciu Kosciota, apelujemy
do wszystkich ksiezy proboszczéw o bardzo powazne podejscie do obowigzujacych zasad dotyczacych
liczby wiernych, ktérzy w jednym czasie moga uczestniczy¢ w nabozenstwach.

Apel ten zostanie poparty pismem, skierowanym przez ksi¢zy biskupdéw do wszystkich parafii z wy-
raznym wskazaniem $cistego przestrzegania zasad sanitarno-epidemiologicznych. Tylko nasze wspdlne
odpowiedzialne podejscie do walki z epidemig uchroni nas przed koniecznoscia wprowadzania kolej-
nych, bardziej restrykcyjnych zasad bezpieczenstwa.

Warszawa, 24 marca 2021 r.
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WSKAZANIA PASTORALNE BISKUPA PLOCKIEGO
NA WIELKI TYDZIEN I TRIDUUM PASCHALNE 2021

Wstep

1. Szczego6lne wyrazy poboznosci i formy kultu liturgicznego praktykowane w naszym kraju w czasie
$wiat paschalnych (jak np. procesje, kaplica adoracji, Gréb Panski czy blogostawienstwo pokarmow),
moga by¢ zastosowane w okreslonym zakresie i skromniejszej formie, przy odpowiedniej starannosci,
z zachowaniem $rodkéw ostroznosci i przepiséw sanitarnych.

2. Mozna umozliwi¢ wiernym uczestnictwo w liturgii na zewnatrz kosciofa, na wolnym powietrzu,
na terenie przykos$cielnym, z zachowaniem odpowiednich zasad. Nalezy w tym celu odpowiednio na-
glodni¢ teren wokot kosciola i ewentualnie przygotowac stosowne miejsca. Na drzwiach kosciota powin-
na by¢ takze umieszczona informacja przypominajaca panstwowa norme sanitarng, zwiazang z limitem
0sob w kosciele.
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3. Nalezy dbac¢ o jak najczestsze sprzatanie i dezynfekowanie przestrzeni $wietej, a takze umozliwi¢
wiernym odkazanie rak przy wejsciu do kosciota oraz przypomina¢ uczestnikom liturgii o zastania-
niu ust i nosa. Zgodnie ze wskazaniami stuzb sanitarnych szafarze powinni zwrdcié¢ szczegdlng uwage
na zachowanie higieny rak (po umyciu i odkazeniu ragk nalezy trzymac je zlozone i dotyka¢ nimi tyl-
ko tego, co konieczne, unikajgc dotykania np. ztozonymi rekami wlasnej twarzy w czasie modlitwy).
Przed i po Komunii Sw. nalezy odkazi¢ rece. Komunii udziela si¢ wedtug zasad przypomnianych przez
Komisje¢ Liturgiczng KEP (por. zal.).

4. Jesli zachowuje sig tradycyjne procesje Wielkiego Tygodnia (procesja z palmami oraz procesja re-
zurekcyjna), powinny one w tym czasie odbywac si¢ w formie skromniejszej, np. z udzialem celebransa
i asysty, tak aby wierni mogli pozosta¢ na swoich miejscach.

5. W czasie pandemii mozna wszelkie pocatunki liturgiczne zastapi¢ gestem sklonu (ucalowanie ot-
tarza, ksiegi). W Wielki Pigtek celebrans sam moze ucalowaé Krzyz.

6. Wszystkie celebracje Triduum Paschalnego transmitowane na zywo z katedry przez kanat YouTube
KRDP maja pierwszenstwo przed transmisjami parafialnymi.

I. Zasady dotyczace wspdlnot kaplanskich, seminaryjnych i zakonnych oraz kaptanow w izolacji

7. Zgodnie z Dekretem nr 596/2021 zezwala si¢ wsp6lnotom zakonnym i kaptanskim w Domu Ksigzy
Emerytéw w Plocku i ,Leonianum” w Sikorzu na celebracje Mszy Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwar-
tek, Liturgii Meki Panskiej w Wielki Pigtek i Wigilii Paschalnej we wlasnych kaplicach w pelniejszym
wymiarze, jesli nie biorg w nich udzialu osoby z zewnatrz. Jesli warunki na to pozwalajg, a celebrans
nie przychodzi z zewnatrz, w tych wspdélnotach moze odby¢ si¢ pelna liturgia, poniewaz obostrzenia co
do liczby uczestnikéw, dystansu migdzy osobami i inne nie dotycza mieszkancédw jednego domu.!

8. Kaptani poddajacy sie izolacji z powodu choroby lub kwarantannie moga sprawowaé Euchary-
sti¢ poza miejscem $wigtym, w godnym miejscu. Nie ma mozliwo$ci samodzielnego sprawowania bez
udziatu wiernych Liturgii Meki Panskiej i Wigilii Paschalnej. Kaplanom bedacym w izolacji pozostaje
w tych wypadkach duchowa faczno$¢ drogg transmisji i Komunia duchowa (jesli nie otrzymuja Komu-
nii chorych w Wielki Pigtek lub Wiatyku w Wielka Sobote).

II. Zasady dotyczace koncelebransow

9. W czasie epidemii Komunia koncelebranséw powinna odbywac si¢ w taki sposéb, aby tylko jedna
osoba spozywata Krew Panska bezposrednio z kielicha, ta sama osoba réwniez powinna przygotowywac
kielich i dokonywa¢ puryfikacji naczyn.

III. Zasady dotyczace olejow $wietych

10. Po odbiorze nowych olejow po Mszy Krzyzma, kaptani powinni spali¢ stare oleje. Przypomina
sie, ze w razie koniecznosci kazdy kaptan moze, jak zwykle, jednorazowo poswigcic¢ olej chorych, jednak
tylko w czasie sprawowania sakramentu; pozostatego oleju nie wolno przechowywac, lecz nalezy spali¢
(Obrzedy chorych, nr 21b).

IV. Niedziela Palmowa

11. W Niedziele Palmowa w tym roku zaleca si¢, aby ,,upamietnienie wjazdu Pana do Jerozolimy” ce-
lebrowa¢ w drugiej formie i w uproszczonej drugiej formie dla Polski (z po§wieceniem palm).

12. Istnieje wowczas mozliwo$¢ procesyjnego przejscia z palmami od bramy kosciota do prezbite-
rium kaplana i asysty z ,reprezentacja wiernych”? Jesli stosuje si¢ procesje wokol kosciota, w czasie
pandemii powinna ona mie¢ wymiar skromny, z udzialem jedynie asysty.

V. Msza Krzyzma

13. W Wielki Czwartek o godz. 10.00 odbedzie sie¢ w bazylice katedralnej w Plocku Msza Krzyzma
z blogostawienstwem olejow $w. i poswigceniem Krzyzma. Wezma w niej udzial przedstawiciele kapta-

! Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Dekret w okresie Covid-19 (II), 25.03.2020, Prot. N. 154/20;
z Notg wyjasniajaca z 26 marca 2020 r.
* Mszat rzymski dla diecezji polskich, Niedziela Palmowa, rubryka nr 14, s. 111.
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néw: ksieza dziekani, kanonicy gremialni kapitul, wyznaczeni imiennie kaptani z instytucji centralnych
i seminarium, siostry zakonne. Bedzie w niej uczestniczy¢ mata grupa wiernych $wieckich.

14. Obecni kaptani w imieniu catego duchowienstwa odnowig przyrzeczenia kaplanskie, a przedsta-
wiciel duchowienstwa ztozy tradycyjne zyczenia ksiezom biskupom. Eucharystia bedzie transmitowana
online na kanale YouTube Katolickiego Radia Diecezji Plockiej. Zacheca si¢ cale prezbiterium diecezji
plockiej do duchowej facznosci z celebracja katedralna.

15. Ksigza dziekani odbiora nowe oleje §wigte w bazylice katedralnej po zakonczonej Mszy Krzyzma.

VI. Msza Wieczerzy Panskiej

16. Obrzed obmycia nog, ktory zawsze jest opcjonalny, nalezy w tym roku poming¢.

17. W okresie pandemii w tym dniu kaptanom wyjatkowo zezwala si¢ na odprawienie Mszy $w. bez
udziatu ludu, jesli zachodzi taka konieczno$¢®.

18. Jesli zachodzi potrzeba, mozna odprawi¢ w kosciele druga Msze Wieczerzy Panskiej, by mogta
w niej uczestniczy¢ inna grupa wiernych, zachowujac jedynie raz, po drugiej Mszy $w., procesje do of-
tarza wystawienia.

VII. Wielki Piatek M¢ki Panskiej

19. Doroczna zbidrka ofiar dla chrzeécijan w Ziemi Swietej i krajach Bliskiego Wschodu odbywa sie
w tym roku, zgodnie z zapowiedzig, w Wielki Pigtek.

20. Liturgie Me¢ki Panskiej sprawuje si¢ jak zwykle wedlug schematu podanego w Mszale Rzymskim
(s. 133-147), uwzgledniajac nastepujace wskazania wynikajace z panujacej epidemii:

a. W modlitwie powszechnej po wezwaniu 9 nalezy dolaczy¢ wezwanie wraz z oracja koncowas, za-
twierdzone dla Polski przez Kongregacje Kultu Bozego w r. 2020 (por. zal.).

b. Zalecana jest pierwsza forma wniesienia Krzyza i odstoniecie jego ramion w prezbiterium.

c. Podczas Adoracji Krzyza tylko przewodniczacy moze dokona¢ oddania czci przez pocalunek. Po-
zostali adorujg Krzyz przez podejécie i przyklgkniecie lub skion, z zachowaniem odpowiedniej odleglo-
$ci miedzy uczestnikami.

d. Jesli celebracja jest transmitowana, to z mysla o osobach taczacych si¢ z domow, celebrans na za-
konczenie adoracji powinien podnie$¢ Krzyz i tak go trzymac przez pewien czas w milczeniu, aby wierni
mogli odda¢ duchowo czes¢ Krzyzowi.

e. Nalezy pozostawic¢ krzyz i $wiece w prezbiterium, aby wierni mogli adorowa¢ krzyz z wlasciwej
odleglosci.

21. Mozna urzadzi¢ nocng adoracje Najswigtszego Sakramentu w Wieki Pigtek, aby wierni mogli
przezywaé w odpowiednio malej grupie rozwazanie tajemnicy paschalne;j.

VIII. Wielka Sobota

22. Tradycyjne blogostawienie pokarméw powinno si¢ odbywac z zachowaniem rezimu sanitarnego.
Nalezy to blogostawienstwo przeprowadza¢ tak czesto, jak tego wymaga sytuacja, najlepiej na zewnatrz
kosciola, bez ustawiania stoléw na przyniesione przez wiernych koszyki z pokarmami.

23. Dla wiernych, ktérzy wybiora forme blogostawienstwa pokarmoéw w rodzinie przed $niadaniem
wielkanocnym, nalezy przygotowaé odpowiednie teksty (por. zal.).

24. Nalezy doktadnie przemysle¢ ewentualny bezpieczny sposob dystrybucji wody $wigconej wsrod
wiernych pragnacych zabrac ja z kosciofa.

25. Mozna umozliwi¢ wiernym w Wielka Sobote adoracje Najswigtszego Sakramentu przy Grobie
Panskim.

IX. Wigilia Paschalna

26. W przygotowaniu Wigilii Paschalnej nalezy uwzgledni¢ nastepujace ograniczenia:

a. Liturgia moze zacza¢ si¢ na zewnatrz lub wewnatrz kosciola, z udziatem celebransa i asysty — wierni
pozostaja na wczesniej zajetych miejscach.

b. Zamiast ogniska — wewnatrz kosciota mozna uzy¢ zwyklej swiecy (znicza).

? Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Dekret w okresie Covid-19 (II), 25.03.2020, Prot. N. 154/20.
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c. Mozna poming¢ procesje rezurekcyjna, a jesli si¢ ja stosuje, odprawi¢ ja w skromniejszej formie
(jedynie z samg asysta), z zachowaniem obowigzujacych ograniczen.
27. W liturgii chrzcielnej zawsze nalezy zachowa¢ odnowienie przyrzeczen chrzcielnych.

X. Niedziela Zmartwychwstania

28. Przypomina si¢ o mozliwo$ci kwadrynacji Mszy §w. w niedziele i uroczystosci oraz trynacji w dni
powszednie przez poszczegolnych duszpasterzy diecezji ptockiej dla dobra wiernych w czasie pandemii,
z zachowaniem stosownych przepiséw prawa.

29. W Niedziele Zmartwychwstania Panskiego przed pierwsza Msza poranng moze odby¢ si¢ skrom-
na procesja rezurekcyjna, z zachowaniem przepisow Mszatu i pod warunkiem przestrzegania przepisow
i ograniczen dotyczacych liczby i dystansu wiernych.

XI. Wskazania odnosnie do wiernych pozostajacych w domach

30. W okresie ograniczen wielka wage ma duchowa tacznos¢ z celebracjami transmitowanymi za po-
$rednictwem $rodkoéw spolecznego przekazu, ktéra chociaz nie jest uczestnictwem w pelnym tego stowa
znaczeniu, posiada wielka warto$¢ duchows. Zacheca si¢ osoby taczace sie w ten sposéb z celebracjami,
aby w swoich domach zachowa¢ uroczysty charakter tego wydarzenia.

31. Szczegolnym wyrazem lacznosci duchowej z Kosciolem jest praktyka Komunii duchowej (nazy-
wanej takze Komunig pragnienia), do ktdrej zacheca si¢ wszystkich nie mogacych przystapi¢ do Komunii
sakramentalnej. Chociaz modlitwa odmawiana przy akcie Komunii duchowej moze by¢ dobrana zgodnie
z poboznoscia wiernych, to Kosciot przewidzial do aktu Komunii duchowej dotaczenie modlitwy ,,Duszo
Chrystusowa” i zwigzal z nig odpust czastkowy (Wykaz odpustéw, nad. 7, s. 56).

Plock, dnia 24 marca 2021 r.
Nr 610/2021
T Piotr Libera
Biskup Plocki
Zalacznik 1

KOMISJA DS. KULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW
KONFERENC]I EPISKOPATU POLSKI

ZASADY DOTYCZACE KOMUNII WIERNYCH (PRZYPOMNIENIE)

1. Nalezy pamietacd, ze ,kazdy wierny zawsze ma prawo wedlug swego uznania przyja¢ Komunie
Swieta do ust”* W zwigzku z tym nikomu nie mozna nakazywaé przyjecia Komunii Swietej na reke,
mozna tylko do tego zachecad, o ile faktycznie jest to w danym przypadku bezpieczniejsze niz Komunia
do ust. Nalezy tak organizowa¢ udzielanie Komunii Swietej, aby nie naruszy¢ wrazliwoéci os6b maja-
cych trudno$¢ w przyjeciu Komunii Swietej na reke.

2. Kaplan nie moze réwniez odmoéwi¢ wiernemu Komunii na reke, jesli nie ma zagrozenia umyslnego
zniewazenia Najswietszego Sakramentu.’

3. Wierni przyjmujacy Komunie Swieta na reke s3 w sposdb szczegdlny zobowiazani, aby doktadnie
sprawdzi¢, czy na dloniach nie pozostaly partykuly Najswietszego Sakramentu i je spozy¢ w obecnosci
szafarza.

4. Jedli czes¢ wiernych przyjmuje Komunie Swieta na reke, a cze$¢ do ust, jest wskazane, aby obu
grupom Komunii udzielali rozni szafarze lub tez by osoby przyjmujace Komunie do ust przyjmowaly ja
po osobach przyjmujacych Komunie na reke.

5. Jest niedopuszczalne, aby przymusza¢ wiernych do zachowania jednej czy drugiej postawy w cza-
sie Komunii, mogg oni bowiem przyjmowac ja w postawie zaréwno kleczacej, jak i stojacej. Stolica
Apostolska przypomniata: ,nie wolno odmawiaé Komunii swietej nikomu z wiernych, tylko dlatego, ze
na przyktad chce jg przyjgc na kleczgco lub na stojgco™.®

*Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Redemptoris Sacramentum. Instrukcja o tym, co nalezy zachowac,
a czego unikaé w zwigzku z Najswigtszqg Eucharystig, nr 92.

> Tamze.

®Tamze, nr 91.
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6. W wykladni trzeciego przykazania koscielnego (,Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanoc-

nym, przyjg¢ Komunig Swigtg”) Konferencja Episkopatu Polski ustalita, Ze okres, w ktérym obowigzuje
to przykazanie, obejmuje czas od Srody Popielcowej (w tym roku 17.02.2021) do Niedzieli Tréjcy Swie-

tej (w tym roku 30.05.2021).
7. Nalezy zawsze wyraznie odréznia¢ Komunie sakramentalng od tzw. ,,Komunii duchowe;j” (zob. od-
nosny punkt na temat Komunii duchowej).

7205. Zebranie Plenarne KEP z dnia 2.03.1985 roku.

Zalacznik 2
Kongregacja ds. Kultu Bozego - Prot. N. 155/20
Wielki Pigtek
Modlitwa powszechna
9b. ZA UDRECZONYCH W OKRESIE EPIDEMII
"R A A " L " "R "R
:_. ) " ] A ! J

a-by mnasz Bé6g i Pan przy-wré-cit cho-rym zdro-wie,

- . mon RRR R R o an ’ A Ao |
dat si-ty tym, kté-rzy sie¢ ni-mi o-pie-ku-ja, po-cie-szyt

0 . ' I
YA A A A [ A A A A A A - " H
pla-cza-ce  ro-dzi-ny, a zmar-tym dat pel-nie = od-ku-pie-nia.

Modlitwa w ciszy. Po niej kaptan $piewa:

Wszechmogacy wieczny Boze, w Tobie staba ludzko$¢ ma najlepszg obrone, t
prosimy Cie, wejrzyj taskawie na znuzenie Twoich dzieci, ktére przygniata boles¢
gwaltownego utrapienia; * w Twojej tasce ulzyj cierpieniu chorych; udziel sit tym,
ktérzy im stuza; daj wieczny odpoczynek zmartym i spraw, aby w tych nieszczesliwych
dniach wszyscy mogli odnaleZ¢ pocieche w Twoim mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana

naszego. W. Amen.
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Zalacznik 3

BLOGOSEAWIENSTWO STOLU
PRZED UROCZYSTYM POSIEKIEM
W NIEDZIELE ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO

PROPOZYCJA WG KSIEGI "OBRZEDY BLOGOSEAWIENSTW"1

Przed rozpoczeciem obrzedu mozna zaspiewac piesn wielkanocna, np. "Zwyciezca
Smierci".

AKLAMACJA WIELKANOCNA

1. Ojciec rodziny lub przewodniczacy zapala Swiece umieszczong na stole i mowi:
Chrystus zmartwychwstat. Alleluja.
Wszyscy odpowiadaja:

Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.

CZYTANIE
2. Nastepnie kto$ z uczestnikéw odczytuje tekst Pisma Swietego.
1 Tes 5,16-18: Zawsze sie radujcie.
Bracia i siostry, postuchajcie stéw swietego Pawla Apostota do Tesaloniczan.
Zawsze sie radujcie, nieustannie sie médlcie. W kazdym potozeniu dziekujcie,

taka jest bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was.

Albo:

Mt 6,31-33: Nie troszczcie sie zbytnio i nie méwcie: co bedziemy jes¢?
Bracia i siostry, postuchajcie stéw Ewangelii wedlug Swietego Mateusza.

Jezus powiedzial do swoich uczniéw: ,Nie troszczcie sie zbytnio i nie méwcie:
co bedziemy jes¢? co bedziemy pic¢? Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, ze tego
wszystkiego potrzebujecie. Starajcie sie naprzéd o Kkrolestwo Boga
i 0 Jego sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam dodane”.

LObrzedy blogostawienstw 2, Katowice 2010, s. 257nn.
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MODLITWA BLOGOSLAWIENSTWA

3. Po odczytaniu tekstu przewodniczacy mowi:

Moédlmy sie.

Z radoscia wystawiamy Ciebie, Panie Jezu Chryste, ktory po swoim
zmartwychwstaniu ukazatles$ sie uczniom przy tamaniu chleba. Badz z nami, kiedy
z wdziecznos$cia spozywac bedziemy te dary, i jak dzisiaj w braciach przyjmujemy
Ciebie w goscine, przyjmij nas jako biesiadnikéw w Twoim Kroélestwie. Ktory Zyjesz

i krélujesz na wieki wiekow.

Wszyscy: Amen.

PO POSILKU

WERSET
Ojciec rodziny lub przewodniczgacy mowi:
Uczniowie poznali Pana. Alleluja.

Wszyscy:

Przy tamaniu chleba. Alleluja.

MODLITWA
Ojciec rodziny lub przewodniczacy:

Modlmy sie.

Boze, zrodlo zycia, napelnij nasze serca paschalng radoscia i podobnie jak
dates nam pokarm pochodzacy z ziemi, spraw, aby zawsze trwalo w nas nowe zycie,
ktore wystuzylt nam Chrystus przez SWoja Smierc¢
i zmartwychwstanie i w swoim milosierdziu nam go udzielil. Ktory zyje

i kréluje na wieki wiekow.

Wszyscy: Amen.

Na zakonczenie mozna zaspiewac piesn wielkanocna, np. "Otrzyjcie juz tzy ptaczqcy".
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53
ZYCZENIA WIELKANOCNE BISKUPA PLOCKIEGO

Plock, Wielkanoc A. D. 2021

Umilowani Diecezjanie!

Tegoroczne Swieta Paschalne ponownie przezywamy w trudnych okolicznosciach doswiadcze-
nia pandemii i jej skutkéw. Niech jednak $wiatlo i moc Zmartwychwstania Panskiego przyniesie nam
wszystkim nowa nadzieje, pokrzepi serca i wzmocni sity! Niech zainspiruje nas réwniez do konkretnych
dziatan, bedacych znakiem nowej solidarnosci.

Powierzajac si¢ ufnie Zmartwychwstalemu Jezusowi, przekazuje Wam wszystkim najserdeczniejsze
zyczenia blogostawionych Swiat Paschalnych!

Z modlitwg i pasterskim blogostawienstwem -

t Piotr Libera
Biskup Plocki

ZARZADZENIE: Wielkanocne zyczenia Biskupa Plockiego nalezy odczyta¢ wiernym, w ramach
ogloszen parafialnych, podczas wszystkich Mszy sw. w Niedziele Wielkanocng 4 kwietnia 2021 r.
Plock, 24 marca 2021 r.
t Mirostaw Milewski
Wikariusz Generalny

54
OSWIADCZENIE RADY SPOLECZNE] PRZY BISKUPIE PLOCKIM
»Kosciotl plocki i jego wierni w czasie pandemii. Blaski i cienie”

1. Od marca 2020 r. Polacy meznie stawiajg czoto wielorakim zagrozeniom, jakie niesie ze soba
pandemia koronawirusa SARS-COV-2. Zauwazamy, ze rozprzestrzenianie si¢ tej choroby wplyneto
tez na zycie, dziatalnos¢ i sytuacje Kosciola Plockiego. Nasze uznanie i rado$¢ budzg znane wcze$niej
i zupelnie nowe formy aktywnosci religijnej, kontaktu duszpasterzy z wiernymi §wieckimi oraz troski
o dobro wspdlne. Wérdd tych dziatan podejmowanych przez wiernych, duchownych i §wieckich, nie
sposob nie zauwazy¢ nastepujacych: szybkie i adekwatne do zmieniajacej si¢ sytuacji epidemiologicznej
zorganizowanie przez proboszczow i ich wspoélpracownikéw mozliwosci udziatu w liturgii Mszy swietej,
rekolekcjach, dniach skupienia i szkoleniach, takze z wykorzystaniem srodkéw spotecznego przekazu;
wzmozona aktywno$¢ Caritas Diecezji Plockiej, Stowarzyszenia Rodzin Katolickich i innych wspoélnot
religijnych, organizujacych pomoc na rzecz oséb w podesztym wieku, samotnych, chorych i biednych;
ofiarna postuga pracownikéw stuzby zdrowia i kapelanow szpitalnych.

Z pewnym niepokojem dostrzegamy tez negatywne skutki pandemii, w tym: zmniejszenie si¢ liczby
uczestnikéw Mszy $wietych niedzielnych, zwlaszcza dzieci i mlodziezy; rozluznienie wiezéw ze wspol-
notg parafialng wsrdéd tych wiernych, ktérzy wczesniej jedynie okazjonalnie uczestniczyli w kulcie
publicznym; lek i niepokoj wielu ludzi o przyszto$é; mniejsza skutecznos¢ oddziatywania religijnego
i nauczania dzieci i mlodziezy, realizowanych w trybie zdalnym; wystapienia z Kosciota i postepujaca
sekularyzacje wsrdod ludzi mtodych.

2. Wyrazamy nasza gleboka wdzigcznos¢ duszpasterzom, ze podejmowali i podejmuja nadal sta-
rania, aby koscioly i kaplice w naszej diecezji pozostaly otwarte do dyspozycji wiernych spragnionych
Najswietszej Eucharystii, umocnienia na duchu i rozgrzeszenia w sakramencie pokuty. Cieszg nas réw-
niez rézne inicjatywy pastoralne, w ramach ktdrych ksieza usiluja zapewni¢ wiernym $wieckim dostep
do sakramentéw $wietych, stowa Bozego, blogostawienstwa Kosciofa, kontaktu ze wspdlnotg parafialna,
takze te z wykorzystaniem mediéw spotecznosciowych. Na szczegdlne uznanie zastugujg wreszcie roz-
liczne, niekiedy nowatorskie, przejawy odpowiedzialnosci wiernych swieckich za szerzenie Krdlestwa
Bozego w $wiecie, w tym: podejmowanie inicjatyw ewangelizacyjnych przez Internet, zwlaszcza adre-
sowanych do mlodziezy; pielegnowanie ducha indywidualnej i wspoélnotowej modlitwy w rodzinach;
zainteresowanie si¢ losem ludzi potrzebujacych pomocy; zrozumienie dla potrzeb materialnych parafii,
dzieki ktdrej nasze wspoélnoty mogly uniknaé powaznych probleméw finansowych.
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3. Dostrzegajac pewne przejawy braku odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie bliznich bioracych udziat
w liturgii sprawowanej w kosciotach i kaplicach, apelujemy o powszechne zachowywanie sprawdzonych
i niewiele kosztujacych sposobéw ograniczenia przenoszenia wirusa, a zwlaszcza o noszenie maseczek
ochronnych, zachowanie dystansu migdzy uczestnikami liturgii i korzystanie ze $rodkéw dezynfekcyj-
nych przy wejsciu do $wiatyni. Ksiezy proboszczéow prosimy o zapewnienie osobom uczestniczacym
w Najswietszej Ofierze mozliwosci przyjmowania Komunii $wigtej takze na reke.

4. Podzielajac opinie lekarzy, ze szczepionki przeciw COVID-19 stuzg ochronie zycia ludzkiego, za-
checamy wiernych i ludzi dobrej woli do pielegnowania tej szczegdlnej formy mitodci blizniego i odpo-
wiedzialnosci spotecznej, jaka jest poddanie si¢ dobrowolnemu szczepieniu.

5. Prosimy wreszcie ksiezy, osoby konsekrowane i wiernych $wieckich o nieustawanie w modlitwie
za chorych, personel medyczny i zmarlych w wyniku zakazenia. Prosimy o zrozumienie i empatie dla
ogarnietych lekiem przed zarazeniem SARS-COV-2. Swiadomi kruchosci naszego zycia i potrzeby po-
rzadkowania go, wreszcie wygladajac z nadziejg mozliwie rychtego ustapienia pandemii, zadbajmy o to,
by by¢ odpowiedzialnymi za zycie wlasne i bliznich. Chronmy przed zarazeniem wirusem tych, z ktéry-
mi modlimy si¢ w kosciotach badz spotykamy poza nimi.

Plock, dnia 23 marca 2021 r.

Oswiadczenie podpisali:

ks. dr hab. prof. UKSW Jan Krajczy#iski — przewodniczgcy ks. bp dr Mirostaw Milewski, dr Elzbieta
Grzybowska, mgr Aleksandra Jadczak, prof. dr hab. Janusz Kempa, mgr Henryk Kowalczyk, mgr Mirostaw
KoZlakiewicz, mgr Elzbieta Kuminiarczyk, prof. dr hab. Janusz Zieliriski
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INFORMACJA O INICJATYWIE NARODOWEGO CZYTANIA PISMA SWIETEGO
ORAZ XIII TYGODNIU BIBLIJNYM

Od 13 lat w Kosciele w Polsce Dzielo Biblijne im. §w. Jana Pawta II promuje inicjatywe przezywania
IIT Niedzieli Wielkanocnej i nastepujacego po niej tygodnia jako Niedzieli Biblijnej i Tygodnia Biblijne-
go. Stanie si¢ tak rowniez w tym roku, kiedy, zaczynajac od niedzieli 18 kwietnia, wejdziemy w XIII Ty-
dzien Biblijny prowadzeni hastem: ,, Zgromadzeni na $wietej Wieczerzy”.

W okresie pandemii, przy obowigzujacych ograniczeniach, zwyczajne dotychczas przedsigwzigcia
nabieraja nowego wymiaru. Niedziela Biblijna byta od 4 lat Dniem Narodowego Czytania Pisma Swie-
tego. Pragniemy, na tyle, na ile to bedzie mozliwe, réwniez w tym roku przezy¢ ja, celebrujac obecnosé
Boga po$r6d nas w Stowie Zywym.

Ogolnopolskie uroczystodci zwigzane z inicjatywa narodowej lektury Biblii odbeda si¢ w Sanktu-
arium Milosierdzia Bozego w Krakowie-Lagiewnikach oraz na Jasnej Gorze. 18 kwietnia 2021 r. zostanie
z nich przeprowadzona transmisja telewizyjna na antenie TVP 1 o godzinie 7.00 (Krakéw-Lagiewniki)
oraz o godz. 11.00 (Jasna Gora). Celebracja diecezjalna odbedzie si¢ w Katedrze Plockiej, na uroczystej
Mszy Swietej o godzinie 10.00, transmitowanej przez Katolickie Radio Diecezji Plockiej. Zapraszamy
do duchowego uczestnictwa w tych wydarzeniach.

Dzielo Biblijne, jak co roku przygotowalo Biuletyn, w ktérym do duszpasterskiego wykorzystania
przez Czcigodnych Ksigzy zostaly umieszczone pomoce liturgiczne (modlitwa wiernych na kazdy dzien
Tygodnia Biblijnego, propozycje homilii), scenariusze katechez oraz materialy mogace stuzy¢ pomoca
w osobistym modlitewnym spotkaniu ze Stowem Bozym. Biuletynowi w wersji drukowanej towarzyszy
jego kopia elektroniczna, zapisana na ptycie CD. Goraco zachecamy do skorzystania z tych pomocy.

Gleboko wierzymy, ze Stowo Pana jest swiattem dla naszych stop danym nam zwlaszcza na czas
wedréwki przez ciemne doliny lekéw i niepewnoséci. Niedziela Biblijna i Tydzien Biblijny moga sta¢ si¢
doskonalg okazja do ukazania raz jeszcze Ksiegi Pisma Swietego jako zrédta nadziei i pokoju dla udre-
czonych serc.

Plock, dnia 25 marca 2021 r.

Ks. Jarostaw Kwiatkowski
Moderator Diecezjalny
Dzieta Biblijnego im. sw. Jana Pawta I1
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ANEKS
DO TERMINARZA POSEUG BISKUPICH
I UROCZYSTOSCI W ROKU 2021

o 6 marca - 5. Wielkopostny dzien skupienia dla kobiet z diecezji ptockiej w parafii pw. $w. Wojciecha
w Plocku - bp Piotr Libera

o 18 marca - Msza $w. z racji wielkopostnego dnia skupienia - Dom Ksiezy Emerytéw $w. Jozefa
w Plocku - bp Piotr Libera

« 22 marca - Inauguracja Roku Rodziny — Sanktuarium Bozego Milosierdzia w Pfocku, godz. 17.00 -
bp Piotr Libera

o 10 kwietnia — Uroczysto$¢ 100. rocznicy odznaczenia miasta Plocka Krzyzem Walecznych -
Katedra - Plock, godz. 10.00 - bp Piotr Libera

o 13 kwietnia — Wizytacja pasterska w parafii Krysk — bp Piotr Libera

o 22 kwietnia — Bierzmowanie w parafii pw. $w. Michala Archaniota w Plonsku - bp Mirostaw
Milewski

e 12 maja - Bierzmowanie w parafii Grudusk - bp Mirostaw Milewski

» 5czerwca - Bierzmowanie w parafii Gabin — bp Mirostaw Milewski

e 5czerwca, godz. 12.00 - Bierzmowanie w parafii Zenbok - ks. inf. Wojciech Goéralski

e 5 czerwca, godz. 18.00 — Bierzmowanie w parafii Koziczynek - ks. inf. Wojciech Géralski

o 27 czerwca — Konsekracja ottarza w kosciele parafialnym w parafii pw. $w. Antoniego w Zegrzu
z siedzibag w Woli Kielpinskiej - bp Mirostaw Milewski

o 28 sierpnia, godz. 11.00 - 5. Diecezjalna Pielgrzymka Strazakéw w parafii pw. §w. Benedykta
w Sierpcu - bp Piotr Libera

e 24 wrze$nia - Jubileusz 100-lecia Szkoly Podstawowej w Racigzu — bp Mirostaw Milewski

o 3 pazdziernika - Poblogostawienie nowej plebani w parafii Rogozino - bp Piotr Libera

o 4 pazdziernika — Wizytacja pasterska polaczona z blogostawienstwem domu parafialnego w pa-
rafii pw. $w. Ojca Pio w Plonisku - bp Piotr Libera

» 17 pazdziernika — Bierzmowanie w parafii Rogozino - bp Mirostaw Milewski

o 18 pazdziernika — Uroczystosci ku czci $w. Lukasza patrona stuzby zdrowia w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Plocku — bp Mirostaw Milewski

Plock, dnia 25 marca 2021 r.
Ks. Dariusz Rogowski
Notariusz
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PERSONALIA

Nominacje

1. Ks. mgr Jacek Kedzierski, proboszcz parafii pw. §w. Maksymiliana Kolbego w Sudragach, z dniem
24 marca 2021 r., mianowany sedzig diecezjalnym Sadu Biskupiego w Plocku, do kornca obecnej kaden-
cji sedziow diecezjalnych.

2. Ks. mgr Bogdan Kotodziejski, wikariusz parafii pw. $w. Jana Pawla IT w Pultusku, z dniem 23 marca
2021 r., mianowany diecezjalnym referentem duszpasterstwa gluchoniemych i stabostyszacych w diece-
zji plockie;j.

Zwolnienia

1. Ks. mgr Pawet Biedrzycki, diecezjalny referent duszpasterstwa gluchoniemych i stabostyszacych
w diecezji plockiej, z dniem 23 marca 2021 r., zwolniony z pelnionej funkgji.
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2. Ks. mgr Mariusz Marciniak, wikariusz parafii pw. $w. Jézefa w Makowie Mazowieckim, z dniem
23 marca 2021 r., zwolniony z funkcji duszpasterza gluchoniemych i stabostyszacych w diecezji ptockiej.

Plock, dnia 25 marca 2021 r.
Ks. Dariusz Rogowski
Notariusz

Kuria Diecezjalna Ptocka
Plock, dnia 26 marca 2021 r.
Nr 627/2021

K. Vok &/uuczeﬁﬁ‘

Za zgodnos¢




