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DEKRET KONGREGACJI DS. KULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW
W SPRAWIE DOLACZENIA INTENCJI SPECJALNE] DO MODLITWY POWSZECHNE]
ODMAWIANE] PODCZAS LITURGII MEKI PANSKIE], JEDYNIE W ROKU 2020

Liturgia Meki Panskiej sprawowana w tym roku w Wielki Pigtek ma szczegdlny wydzwiek z powodu
straszliwej pandemii, ktora dotknela caly $wiat.

W dniu, kiedy obchodzimy meke i odkupienczg §mier¢ na krzyzu Jezusa Chrystusa, ktory, jako bara-
nek bez skazy, wzial na siebie cierpienie i grzech $wiata, Ko$cidt wznosi btagania do Boga Ojca wszech-
mogacego za calg ludzkos¢, a w sposob szczegolny za tych, ktorzy cierpig najbardziej, oczekujac jedno-
cze$nie z wiarg radosci zmartwychwstania swego Oblubienca.

Dlatego tez Kongregacja ta, na mocy uprawnien udzielonych jej przez Ojca Swietego Franciszka,
korzystajac z mozliwosci, ktorej Mszal Rzymski udziela biskupom diecezjalnym na wypadek szczegol-
nie powaznej i publicznej potrzeby, proponuje dolaczenie dodatkowej intencji do modlitwy powszech-
nej odmawianej podczas liturgii Wielkiego Pigtku, tak aby do Boga Ojca dotarly blagania tych, ktérzy
przyzywaja Go w swej udrece i aby wszyscy, pomimo przeciwnosci, mogli doswiadczy¢ radosci Jego
milosierdzia.

Do niniejszego Dekretu zalacza si¢ tekst wezwania i modlitwy.

Bez wzgledu na jakiekolwiek przeciwne zarzadzenia.

W siedzibie Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakrament6w, dnia 30 marca 2020 r.
Prot. N. 155/20

Kard. Robert Sarah
Prefekt

t Arthur Roche
Arcybiskup Sekretarz

ZAt.1- MODLITWA POWSZECHNA, WIELKI PIATEK 2020, PROT. N. 155/20

9b. Za udreczonych w okresie epidemii

Modlmy sie za wszystkich udreczonych trwajaca epidemia, aby nasz Bég i Pan przywrdcit chorym
zdrowie, dat sily tym, ktdrzy si¢ nimi opiekuja, pocieszyl ptaczace rodziny, a zmartym dat petni¢ od-
kupienia.

Modlitwa w ciszy. Po niej kaptan spiewa:

Wszechmogacy wieczny Boze, w Tobie staba ludzkos$¢ ma najlepsza obrone, t prosimy Cie, wejrzyj
taskawie na znuzenie Twoich dzieci, ktore przygniata boles¢ gwaltownego utrapienia; * w Twojej fasce
ulzyj cierpieniu chorych; udziel sit tym, ktérzy im stuza; daj wieczny odpoczynek zmarlym i spraw, aby
w tych nieszczesliwych dniach wszyscy mogli odnalez¢é pocieche w Twoim milosierdziu. Przez Chrystu-
sa, Pana naszego.

W. Amen.
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DEKRET KONGREGAC]I DS. KULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW
W SPRAWIE MSZY SWIETE] NA CZAS PANDEMII

»Nie ulekniesz si¢ zarazy, co idzie w mroku” (por. Ps 90,5-6). Te slowa psalmisty to zaproszenie
do okazania wielkiej ufnosci w wierng mifos¢ Boga, ktéry nigdy nie opuszcza Swego ludu w czasie proby.

W tych dniach, kiedy caly $wiat jest ciezko dotkniety wirusem Covid-19, do Kongregacji wplynety
liczne prosby o mozliwo$¢ odprawienia specjalnej Mszy $wigtej bfagalnej w intencji ustapienia pandemii.

Dlatego tez Kongregacja ta, na mocy uprawnieni udzielonych jej przez Ojca Swietego Franciszka,
zezwala na mozliwo$¢ odprawiania Mszy $wietej na czas pandemii, we wszystkie dni, z wyjatkiem uro-
czystosci oraz niedziel Adwentu, Wielkiego Postu i Okresu Wielkanocnego, dni Oktawy Wielkanoc-
nej, wspomnienia wszystkich wiernych zmarlych, Srody Popielcowej i Wielkiego Tygodnia (por. Ogélne
wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, nr 374), przez caly czas trwania pandemii.

Do niniejszego Dekretu zalgcza si¢ formularz mszalny.

Bez wzgledu na jakiekolwiek przeciwne zarzadzenia.

W siedzibie Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, dnia 30 marca 2020 r.
Prot. N. 156/20

Kard. Robert Sarah
Prefekt

+ Arthur Roche
Arcybiskup Sekretarz

W CZASIE PANDEMII

Te Msz¢ mozna sprawowac, zgodnie z rubrykami Mszy i Modlitw w réznych potrzebach, we wszystkie
dni z wyjgtkiem uroczystosci oraz niedziel Adwentu, Wielkiego Postu i Okresu Wielkanocy, dni Oktawy
Wielkanocy, Wspomnienia wszystkich wiernych zmartych, Srody Popielcowej i dni Wielkiego Tygodnia.

Antyfona na wej$cie

Por. 1z 53, 4

On si¢ obarczyl naszym cierpieniem, On dzwigal nasze bolesci.
Kolekta

Wszechmogacy wieczny Boze, Ty jeste$ najpewniejsza obrona w kazdym niebezpieczenstwie i wy-
stuchujesz swoje dzieci wolajace ufnie w utrapieniu, + prosimy Cie, zmituj sie faskawie nad nami i daj
wieczne zycie zmartym, pocieche ptaczacym, uzdrowienie chorym, pokdj umierajacym, site tym, ktérzy
poswiecaja sie¢ w stuzbie zdrowia, ducha madrosci sprawujagcym wtadze, a nam odwaznej zyczliwosci
wobec wszystkich, * abysmy mogli wspolnie oddawa¢ chwale Twojemu $§wietemu imieniu. Przez nasze-
go Pana, Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktdry z Tobg zyje i kréluje w jednosci Ducha Swietego, Bog
przez wszystkie wieki wiekow.

Modlitwa nad darami

Prosimy Cig, Panie, przyjmij dar ofiarny, ktéry w tych dniach zagrozenia Tobie skladamy, * i spraw,
aby dzieki Twojej wszechmocy stat si¢ on dla nas Zrédlem uzdrowienia i pokoju. Przez Chrystusa, Pana
naszego.

V Modlitwa Eucharystyczna C z wlasng prefacja (Chrystus wzorem mitosci)

Antyfona na Komunie

Mt 11, 28

Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie.
Modlitwa po Komunii

Boze, od Ciebie przyjelismy lekarstwo Zycia wiecznego, * spraw, prosimy, aby$my przez ten Sakra-
ment mogli si¢ radowa¢ pelnig niebianskiego uzdrowienia. Przez Chrystusa, Pana naszego.
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Modlitwa nad ludem

Boze, Obronco ufajacych Tobie, + blogostaw swoj lud, wybawiaj, ochraniaj i prowadz, * aby wolny
od grzechow i bezpieczny od nieprzyjaciela, zawsze trwal w Twojej milo$ci. Przez Chrystusa, Pana
naszego.

CZYTANIA

Mozna uzy¢ czytan z Mszy w okresie trzesienia ziemi:

Pierwsze czytanie (LM VIII, nr 36.2)

Lm 3,17-26

Dobrze jest czeka¢ w milczeniu ratunku od Pana
Pozbawile$ mg dusz¢ spokoju...

Psalm responsoryjny (LM VIIL, nr 36.2)
Ps 80 (79), 2ac i 3b. 5-7 (R.: por. 4): Odnéw nas, Boze, i daj nam zbawienie.

albo:

Pierwsze czytanie (LM VIII, nr 36.5)
Rz 8, 18-30 Ani smier¢, ani Zycie nie zdota nas odlgczy¢ od mitosci Boga
Bracia: Jezeli B6g z nami...

Psalm responsoryjny (LM VIII, nr 36.4)

Ps 123 (122), 1b-2 (R.: 3a): Zmilyj si¢, Panie, zmiluj si¢ nad nami.

Spiew przed Ewangelig (LM VIII, nr 36.9)

Por. 2 Kor 1, 3b-4a

Blogostawiony Ojciec milosierdzia i Bog wszelkiej pociechy, ktory nas pociesza w kazdym naszym
ucisku.

Ewangelia (LM VIII, nr 36.9)
Mk 4, 35-41 Kim On jest, Ze nawet wicher i jezioro sg Mu postuszne?
Owego dnia, gdy zapadt wieczdr, Jezus rzekt do swoich uczniéw: Przeprawmy sie...

UWAGI REDAKCY]JNE I CELEBRACYJNE DOTYCZACE FORMULARZA MSZALNEGO
»W CZASIE PANDEMITI”

o Formularz mszalny ,W czasie epidemii” zostal przestany do Konferencji Episkopatéw krajowych
przez Kongregacje ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw w dn. 30.03.2020 (Prot. N. 156/20).
Wpisuje sie on do grupy formularzy ,,Mszy wréznych potrzebach” (Cz. II: ,W réznych okolicznos$ciach
zycia publicznego”). Polskie ttumaczenie zostato zatwierdzone przez Kongregacje w dn. 02.04.2020.

o Tego formularza mszalnego mozna uzywac¢ zgodnie z rubryka wstepna w czasie przed Niedzielg
Palmowa 2020, a potem dopiero w pierwszy wolny dzien po Oktawie Wielkanocy, czyli 20 kwietnia.

o Kolor liturgiczny na te Msze, zgodnie z OWMR 347, to fioletowy, poniewaz formularz ma charakter
pokutny.

o Odnosnie do prefacji Kongregacja nie podata normy, jednak zgodne z rubryka odnosnie mszy
w roznych potrzebach, najlepiej jest przyjac jednolite rozwigzanie i stosowa¢ V ME - C (Chrystus
wzorem mifosci), na ktérg wskazuje rubryka facinska (Appendix ad Ordinem Missae, Prex Eucha-
ristica pro variis necessitatibus IV (Iesus pertransiens benefaciendo), MR 2008 s. 702). W prywatnej
korespondencji dodatkowej z Kongregacja udato si¢ otrzymac informacje (w dn. 03.04.2020), ze jesli
uzywa si¢ innej modlitwy eucharystycznej, mozna uzy¢ pierwszej prefacji o Mece Panskiej (nr 17)
lub prefacji o Krzyzu $wietym (nr 50).

» Czytania z formularza ,W okresie trzesienia ziemi” nie s3 obowigzkowe, mozna uzy¢ czytan z dnia.

UWAGI NA TEMAT PRZEKEADU

« W Modlitwie nad darami, aby unikna¢ dwuznacznosci ,,one” (dary czy dni zagrozenia), uzyto liczby
pojedynczej ,dar ofiarny”.

« W modlitwie po Komunii terminy ,,lekarstwo’-"uzdrowienie” ukazuja dynamike terazniejszosci
i wieczno$ci.
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« Modlitwa nad ludem pochodzi z formularza Czwartku IV tygodnia Wielkiego Postu.

« Odnosnie do czytan, rubryka facinska odsyta do Mszy w jakiejkolwiek potrzebie, ale czytania z Mszy
w jakiejkolwiek potrzebie odsytaja w Lekcjonarzu do Mszy w okresie trzesienia ziemi. Dlatego pro-
ponuje si¢ unikng¢ podwdjnego odsylacza i od razu kierowac do wlasciwych tekstow.

Warszawa, dnia 3 kwietnia 2020 r.
Komisja KEP
ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw
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LIST BISKUPOW PLOCKICH DO PREZBITEROW
NA OBCHODY WIELKIEGO TYGODNIA I PASCHY 2020 ROKU

Kochani Bracia Kaptani!

Z powodu strasznej epidemii, ktora szerzy sie w tych dniach i tygodniach w naszej Ojczyznie i na ca-
tym $wiecie, nie jest nam dane spotkaé siec z Wami na Mszy Swietej Krzyzma, wspélnie jej sprawowad,
razem odnawia¢ nasze kaptanskie przyrzeczenia. To dlatego w tym czasie, ktdry wszystkich szafarzy
sakramentow, stajacych przy oltarzu i patrzacych na puste tawki $§wiatyn, napetnia bdlem i troska,
w duchu glebokiego braterstwa postanowiliémy skierowaé do Was to stowo pokrzepienia i nadziei.
»Goraco bowiem - powtarzamy za $§w. Pawlem Apostolem — pragniemy [...] wam uzyczy¢ nieco daru
duchowego dla waszego umocnienia, to jest abySmy si¢ nawzajem pokrzepili wspdlng wiarg — nasza
iwaszg” (por. Rz 1, 11-12).

Moze si¢ nam niekiedy wydawaé, ze wchodzimy w noc Meki i Smierci naszego Pana, a brzask wiel-
kanocnego poranka zostal jakby przy¢miony. Tymczasem obecne dni, jak nigdy dotad, nabieraja szcze-
goélnego charakteru. Pandemia wirusa nie jest w stanie przestoni¢ blasku prawdy i dobra, ktére bija
z tajemnicy Misterium Paschalnego.

Podobnie jak Wy ze smutkiem w sercach myélimy o liturgii tegorocznego Wielkiego Tygodnia, Swie-
tego Triduum Paschalnego i Oktawy Zmartwychwstania. Jak Wy jesteSmy przejeci konieczno$cig ich
celebrowania bez udziatu wiernych i tesknimy za widokiem Bazyliki Katedralnej, petnej radosnych twa-
rzy. I Wam, i nam moze si¢ wydawac, ze siedzimy jak Izraelici nad brzegami Babilonu, z zawieszonymi
glowami i odtozonymi harfami (por. Ps 137,1-2). Zastanawiamy sig, jak w tej godzinie ciemnosci zwia-
stowa¢ Oredzie Paschalne, $piewa¢ Hosanna i ,,Alleluja” na czes¢ Baranka. Oczyma duszy biegniemy
do przezytych przez nas w przeszlo$ci Wielkich Tygodni, czujemy zapach kwiatéw przy Grobie Pan-
skim, won wosku paschalu i styszymy bicie dzwonéw podczas procesji rezurekcyjnej. Pan przyzwolil
jednak, aby wtasnie w tym pokoleniu, pokoleniu ludzi pewnych swego, przekonanych o mocy §wiata
techniki, odkry¢ naukowych i medycznych, wydarzyly sie takie Swieta Paschalne. W naszych sercach
przebiegaja rozne mysli — od zalu i zdenerwowania, przez zniecierpliwienie, az po zatroskanie o niepew-
ne jutro w réznych jego wymiarach: duchowym, spotecznym i materialnym. Stajemy przed pytaniami
0 nowy sposéb postugiwania w tygodniach, ktére przed nami.

W strugach deszczu uderzajacego o kamienie pustego Placu $§w. Piotra w Rzymie Papiez Franciszek
zapewnil nas, Ze nie jest to czas sagdu Bozego, ale ,,naszego osadzenia: czas wyboru tego, co si¢ liczy, a co
przemija, oddzielenia tego, co konieczne od tego, co nim nie jest”. Uswiadomil nam, jak bardzo ,,byli-
$my niewzruszeni, myslac, ze zawsze bedziemy zdrowi w chorym $wiecie” (27 marca 2020 r.). Dzigkujac
Ojcu Swietemu za te stowa, zapewniamy Was, Kochani Bracia, o naszej bliskosci i modlitwie w tych
dniach. Jestesmy przekonani, ze nam wszystkim potrzeba zwrocenia si¢ do Chrystusa, Lekarza dusz
i cial, ktory w Bozej aptece swojego Kosciota w kazdym czasie, takze teraz, rozdziela lekarstwa: mocna
wiare, niewzruszong nadzieje i goracg mitos¢.

Kochani Kapfani! Sprobujmy na miar¢ naszych ludzkich mozliwosci gleboko i pieknie przezy¢
wszystkie celebracje tych $wietych dni. Moga one by¢ dla nas, pasterzy, niezwykla okazja do odkrycia
ducha liturgii, zwrdcenia oczu na Tego, ktory jest Alfa i Omega. Beda poniekad doswiadczeniem opusz-
czenia i samotno$ci, ktore byly udziatem Jezusa zawieszonego na drzewie krzyza miedzy niebem i zie-
mia. Jak wiemy, byly to chwile po ludzku najtragiczniejsze, ale po Bozemu najbardziej owocne w Jego
dziatalnosci. Zatroszczmy sie jeszcze lepiej o nasze kaptanskie dusze i serca. Pan chce takze nas ,wywies§¢
z ziemi egipskiej, z domu niewoli” (Wj 20,2).
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Pamigtajmy o uprzatnigciu izdebki wlasnego serca, zeby uslysze¢ najczulszy i najdelikatniejszy gtos
kaplanskiego sumienia, ktére potrzebuje oczyszczenia, rewizji, pojednania z Bogiem i drugim cztowie-
kiem. Serdecznie prosimy i zachecamy Was, Kochani Bracia, do podjecia w tym okresie wielkiej krucjaty
modlitwy Liturgig godzin i poswiecenia wielu chwil na adoracji eucharystycznej. Przyklad daje nam
wspolnota naszego plockiego Seminarium Duchownego, ktéra od trzech tygodni nieustannie, dzien
inoc, adoruje Boga ukrytego w Sakramencie Ottarza. Do nas szczegdlnie wota Ozeasz: ,Mitosci pragne,
nie krwawej ofiary, poznania Boga bardziej niz calopalen” (Oz 6,6). Wykorzystajmy te chwile na lekture
Biblii, dobrych ksigzek i przygotowanie jeszcze lepszych homilii na kolejne niedziele.

Nade wszystko pragniemy podziegkowa¢ Wam, Kochani Ksi¢za Proboszczowie, Wikariusze i wszy-
scy pracujacy na roznych odcinkach zycia diecezji, za Wasz tegoroczny trud wielkopostny, by domy
Boze byly wypelnione modlitwa, adoracja, sprawowaniem sakramentu pokuty i Wasza cichg obecno-
$cig. Dzigkujemy Wam za trud poszukiwania mozliwosci dotarcia do parafian przez srodki spotecznego
przekazu, za podtrzymywanie kontaktu z nimi przez rozmowy telefoniczne, pomoc charytatywna dla
senioréw i najbardziej potrzebujacych, wsparcie w chwilach zaloby i rozstania. Dzigkujemy za Wasza
wspolprace z réznymi stuzbami dla dobra chorych w szpitalach i odosobnionych na kwarantannie.

W tych dniach przemawia do nas szczegoélnie poréwnanie Kosciota do ksiezyca, ktorego uzywali
Ojcowie Kosciota, choc¢by $w. Ambrozy z Mediolanu (por. Hexaemeron, 1V, 8, 32). Ksiezyc nie $wieci
swoim $wiatlem, lecz czerpie je od stonca, odbija jego blask. Podobnie Kosciol, nie §wieci swoim bla-
skiem, ale blaskiem swego Pana, ,,Stonica, ktére nie zna zachodu” (por. Exsultet). Kosciét jak ksiezyc
rozéwietla mrok obecnego, trudnego czasu, ale jednoczesnie zapowiada poranek zmartwychwstania.
Kos$ciét umiera i rodzi si¢ stale na nowo, bo w jego wnetrzu zyje Zmartwychwstaly, Ten, ktory pozostat
z nami az do skonczenia $wiata.

Drodzy Bracia Prezbiterzy! Na czas Wielkiego Tygodnia i Triduum Paschalnego, modlimy si¢ dla
Was o cierpliwo$¢ i nadzieje, bySmy w cieniu krzyza i grobu naszego Pana odkryli nadzieje i blask po-
ranka Zmartwychwstania. JesteSmy przekonani, ze ,niewielkie utrapienia naszego obecnego czasu go-
tujg bezmiar chwaly przysztego wieku” (2 Kor 4, 17). Niech to $wiatlo triumfuje w naszym Kosciele,
w rodzinach, w parafiach i na plebaniach, a przede wszystkim w naszych sercach. Badzmy jako kaplani
$wiadkami tego $wiatla. Z Chrystusem Zmartwychwstatym jeste§my zawsze po najlepszej stronie! Blo-
gostawionych $wiat paschalnych!

Przesytamy Wam nasze serdeczne pozdrowienia i pasterskie blogostawienstwo: w imie t Ojca
i Syna, 1 i Ducha Swietego.

Plock, dnia 2 kwietnia 2020 roku
w 15. rocznice przejscia sw. Jana Pawta II do Domu Ojca

T Piotr Libera
Biskup Plocki
+ Roman Adam Marcinkowski T Mirostaw Milewski
Biskup Senior Biskup Pomocniczy
88

KOMUNIKAT PREPOZYTA KAPITULY KATEDRALNE] PLOCKIE]

W zwigzku z sytuacjg spowodowana pandemia koronawirusa, uprzejmie przekazuje Czcigodnym
Ksiezom Proboszczom, ze w biezacym roku parafie naszej diecezji nie przekazuja ofiar za oleje Swigte.

Oleje bedzie mozna odbiera¢ w Kurii Diecezjalnej po zakonczeniu pandemii. Do tego czasu nale-
zy uzywac starych olejow (wigcej szczegotow — zob. Komunikatu Kancelarii Kurii, Okélnik 12/2020
2 27.03.2020 . nr 8).

Plock, dnia 7 kwietnia 2020 r.

t Mirostaw Milewski
Prepozyt Kapituly Katedralnej Plockiej
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ZYCZENIA WIELKANOCNE REKTORA WSD W PLOCKU
Plock, Poniedzialek Wielkanocny 13 kwietnia 2020 r.

Kochani Siostry i Bracia!

W imieniu wspélnoty Wyzszego Seminarium Duchownego pragne przestaé najserdeczniejsze zy-
czenia z okazji Swigt Wielkanocnych. Niech Zwyciezca $§mierci i mocy zta wleje w Wasze serca rado$¢
i nadzieje ptynaca z pustego grobu. Zycze, aby w tym szczegélnym czasie proby — zmagania sie z zagro-
zeniami zwigzanymi z pandemia - jeszcze raz z cala mocg wybrzmialy w sercu kazdego z Was stowa
$w. Pawta: skoro wspolnie z Nim cierpimy, to po to, by wspolnie mie¢ udziat w chwale (Rz 8,17). Prze-
zyjmy ten szczegdlny czas trudnych do§wiadczen w prawdziwej bliskosci z Panem. Zapewniam kazdego
z Was o nieustannej modlitwie jaka zanosi w Waszych intencjach wspoélnota seminaryjna. Czynimy to
poprzez codzienne odmawianie rézanca wraz z calym Ko$ciotem w Polsce w intencji zaprzestania roz-
powszechniania si¢ pandemii oraz nieustanng adoracje¢ Najswietszego Sakramentu. Od trzech tygodni -
dzien i noc - trwamy na modlitwie przed Zmartwychwstalym Panem proszac Go o opieke nad Ksiezmi
Biskupami, kaplanami, siostrami zakonnymi oraz wszystkimi wiernymi naszej diecezji. Niech nasze
modlitwy, na wzér patronéw tego roku $w. Jana Pawla II oraz stugi Bozego kardynata Stefana Wyszyn-
skiego, prowadzg kazdego z nas do jeszcze wigkszej zazytosci ze zmartwychwstatym Panem.

Ks. Marek Jarosz
Rektor WSD

90
KOMUNIKAT WYDZIALU DUSZPASTERSKIEGO

Informuje, ze ze wzgledu na panujaca epidemi¢ koronawirusa, planowany na 23 maja 2020 r. Diece-
zjalny Final 25. SacroSongu, zostaje przeniesiony na wiosn¢ 2021 roku. Miejsce pozostaje to samo:
Parafia $w. Wojciecha w Nasielsku, natomiast termin zostanie przekazany na jesieni.

Schole dziecigce, mtodziezowe zespolty muzyczne i choéry parafialne, ktore zakwalifikowaly sie do fi-
natu diecezjalnego nie musza powtérnie bra¢ udzialu w eliminacjach rejonowych. Zas w tych rejonach,
w ktorych ze wzgledu na epidemi¢ koronawirusa nie udato si¢ zorganizowac eliminacji, nalezy je prze-
prowadzi¢ w dogodnym terminie, po ustaniu pandemii. Prosimy, aby ksieza odpowiedzialni za ich orga-
nizacje skontaktowali si¢ w tej materii z ks. Marcinem Sadowskim, diecezjalnym referentem ds. muzyki
sakralnej i spraw organistowskich.

Plock, dnia 2 kwietnia 2020 r.

Ks. Jarostaw Kamiriski
Dyrektor Wydziatu Duszpasterskiego
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INFORMACJE DUSZPASTERSTWA RODZIN DIECEZ]I PLOCKIE]

1. Telefon wsparcia w czasie kwarantanny

Od dn. 1 kwietnia br. zapraszamy do korzystania z telefonéw wsparcia duchowego, psychologicznego
i oraz dla samotnych senioréw potrzebujacych pomocy w zakupach.

a) Psycholog: tel. 502 513 764. Codziennie w godz. 19.00-21.00

b) Kaptan rzymskokatolicki: tel. 502 513 894. Codziennie w godz. 19.00-21.00

¢) Samotni seniorzy potrzebujacy wsparcia: tel. 505 272 535. Codziennie w godz. 10.00-14.00 (dla
miasta Plocka).

Organizatorami inicjatywy sa: Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Plockiej, Wydziat ds. Ro-
dzin Kurii Diecezjalnej Plockiej, 64. Batalion Lekkiej Piechoty w Plocku, Fundacja ,,Cokolwiek uczy-
niliscie” z Plocka. W obstudze telefonu wsparcia duchowego pomaga takze szesciu ksiezy profesorow
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Wyzszego Seminarium Duchownego w Plocku. Dodatkowe informacje na stronie: www.plockierodziny.
pl. Zachecamy parafie do promowania zamieszczonego tam plakatu i niniejszej wiadomosci w mediach
spolecznosciowych i na stronach parafialnych.

2. Wielki Tydzien w rodzinie

Na stronie internetowej Duszpasterstwa Rodzin zamieszczone s3 materialy dla rodzin, pomagajace
w owocnym przezyciu Wielkiego Tygodnia (http://plockierodziny.pl/rodzina/pomoce-na-wielki-tydzien-
w-rodzinie/). Mozna pobrac rézne programy i modlitwy na Wielkie Dni.

Ponadto Duszpasterstwo Rodzin publikuje katechezy filmowe pt. ,Noc bedzie mi swiattem i rado-
$cig” o tym, jak przezy¢ Wielki Tydzien, Triduum Paschalne i okres wielkanocny z rodzina w domu,
prowadzone przez ks. Wojciecha Kucke. Dostepne sg na stronie: www.plockierodzin.pl, fanpage’u na Fa-
cebooku (@duszpasterstwo.rodzin) oraz kanale YouTube Duszpasterstwa Rodzin Diecezji Plockiej (ht-
tps://www.youtube.com/channel/UCtTbx0dFSnY VBDEFp4fk]sQ).

3. »Zrobcie, cokolwiek wam powie”

Do wszystkich parafii diecezji trafifa ksigzka ,,Zrdébcie, cokolwiek wam powie. Sanktuaria maryj-
ne w zyciu Papieza Polaka i Prymasa Tysigclecia’, przygotowana pod red. ks. Wojciecha Kucko przez
dwudziestu sze$ciu kaptanéw diecezji ptockiej, wydana w Plockim Instytucie Wydawniczym. Dzigkuje
wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do powstania tej publikacji, pomocnej na przyklad podczas nabo-
zenstw majowych. Szczegélnie dzigkuje autorom rozwazan maryjnych, ktérymi byli: ks. Grzegorz Ada-
miak, ks. Tomasz Bartczak, ks. Pawel Dobies, ks. Michal Fordubinski, ks. Piotr Gadomski, ks. Jarostaw
Kaminski, ks. Adam Kowalski, ks. Kamil Kowalski, ks. Wojciech Kruszewski, ks. Wojciech Kuc¢ko, ks. Ja-
rostaw Kwiatkowski, ks. Bartosz Leszkiewicz, ks. Janusz Lugowski, ks. Piotr Marzec, ks. Mateusz Molak,
ks. Andrzej Piendyk, ks. Jacek Prusinski, ks. Pawel Rokicki, ks. Marcin Sadowski, ks. Leszek Smolinski,
ks. Krzysztof Stawicki, ks. Jarostaw Tomaszewski, ks. Piotr Wilkowski, ks. Grzegorz Jerzy Zakrzewski,
ks. Jacek Zakrzewski, ks. Lukasz Zdunkiewicz. Wyrazy wdzieczno$ci kieruje takze na rece ks. Tomasza
Lewickiego, dyrektora Plockiego Instytutu Wydawniczego, oraz jego wspdtpracownikéw.

Plock, dnia 8 kwietnia 2020 r.

Ks. Wojciech Kucko
Dyrektor Wydziatu ds. Rodzin
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KOMUNIKAT REDAKTORA NACZELNEGO ,,GOSCIA NIEDZIELNEGO”

Czcigodni Ksieza, pragne poinformowac, ze kolporterzy dostarcza do parafii paschalny numer ,,Goscia
Niedzielnego’, zachowujac jak najsurowsze zasady bezpieczenstwa i ograniczajac do minimum kontakt
osobisty. Bedzie to wydanie obejmujace dwie niedziele — Niedziele Zmartwychwstania oraz Mitosierdzia
Bozego (nr 15-16). Numer ten ukaze si¢ bez dodatkow diecezjalnych, ktérych drukowanie jest obecnie
niemozliwe. Cena nie ulega zmianie i wynosi 6 zI. Dostarczony zostanie takze majowy numer ,,Matego
Goscia Niedzielnego” Jako redakcja bedziemy bardzo wdzigczni za udostepnienie czasopism w koscio-
tach, aby umozliwi¢ zakup osobom przychodzacym do $wigtyni na indywidualng modlitwe. Liczbe do-
starczanych do parafii egzemplarzy obu pism mozna skorygowac, kontaktujac si¢ z kolporterem.

Drodzy Kaptani, rozumiemy, w jak dramatycznej sytuacji znalezliscie si¢ jako duszpasterze oddzie-
leni od swoich parafian, ktérym z oddaniem stuzycie. Chcemy Was zapewni¢, ze w tym trudnym czasie
nie jestescie sami — pamigtamy o Was w naszych modlitwach. Was réwniez prosimy o modlitwe za ,,Go-
$cia Niedzielnego”.

W imieniu wszystkich pracownikéw redakcji:

Ks. Adam Pawlaszczyk
Redaktor Naczelny
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KOMUNIKAT EKONOMA DIECEZJALNEGO

Czcigodni Ksieza, informuje, zZe weszla w zycie ustawa antykryzysowa, ktéra wprowadzita m.in.
zwolnienie ze skladek ZUS dla 0séb duchownych za okres marzec — maj 2020 r., art. 31zo ust. 3 ustawy:
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Na wniosek duchownego bedacego platnikiem sktadek zwalnia si¢ z obowigzku oplacenia nieoptaco-
nych naleznosci z tytulu skfadek na obowigzkowe ubezpieczenia emerytalne i rentowe oraz wypadkowe,
dobrowolne ubezpieczenie chorobowe oraz na ubezpieczenie zdrowotne nalezne z tytutu bycia duchow-
nym, za okres od dnia 1marca 2020r. do dnia 31maja 2020r.

Whioski mozna ztozy¢: drogg elektroniczng przez PUE ZUS, za posrednictwem poczty, osobiscie
w placéwce ZUS - do skrzynki na dokumenty oznakowanej napisem ,,Tarcza antykryzysowa” (bez kon-
taktu z pracownikiem ZUS).

Dodam, ze w e-Biuletynie z dnia 7 kwietnia br. przestatem:

« formularz wniosku do wypetnienia

o Instrukcje - Jak zlozy¢ wniosek o zwolnienie z obowigzku oplacenia naleznosci z tytutu sktadek
za marzec — maj 2020 r. (RDZ),

» Komunikat ZUS - Zwolnienie z obowiazku oplacenia naleznosci z tytulu sktadek za marzec, kwie-
cien i maj 2020 r. dla duchownych,

o Przewodnik Antykryzysowy dla Przedsigbiorcow

Niebawem tez przesle informacje dla:

« dla przedsiebiorcéw - w sytuacji, gdy podmioty koscielne prowadza dziatalnos$¢ gospodarcza,

o dla NGO i kultura - w tej grupie jest miejsce rowniez dla ko$cielnych osdb prawnych, ktére nie pro-
wadza dzialalnosci gospodarczej, ale wsrdd ich celow statutowych jest dzialalnos¢ pozytku publicznego,

« dla koscielnych oséb prawnych prowadzacych dzialalnos¢ charytatywno-opiekuncza,

W razie pytan lub watpliwosci pozostaje do dyspozycji.

Plock, dnia 7 kwietnia 2020 r.
Ks. Roman Bagitiski
Ekonom Diecezjalny
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KOMUNIKATY KANCELARII KURII

1. Tegoroczne zyczenia wielkanocne Ksiezy Biskupow przekazane beda w formie video. Uprzejmie
prosimy upowszechnic je na stronach internetowych i w mediach spoteczno$ciowych.

2. W Poniedzialek Wielkanocny przypada 35. rocznica sakry biskupiej ks. biskupa Romana Marcin-
kowskiego. Prosimy, by w tym dniu doda¢ stosowne wezwanie do modlitwy wiernych.

3. W Poniedzialek Wielkanocny, nie bedzie listu rektora Wyzszego Seminarium Duchownego w Ploc-
ku. Rektor skierowal jedynie zZyczenia od wspdlnoty seminaryjnej. Prosimy upowszechnic je na stronach
internetowych i w mediach spolecznosciowych.

4. W zwigzku z zapytaniami dotyczacymi cmentarzy parafialnych, informujemy, ze na chwilg obec-
na po konsultacji z przedstawicielami wladz rzadowych, lokalnych oraz sanitarnych, nie ma decyzji,
co do ich zamkniecia. Prosimy jednak Ksigzy Proboszczéw o to, aby rzetelnie przypominali wiernym
konieczno$¢ przestrzegania zasad higieny oraz stosowania si¢ do zalecen wydanych przez wladze, a eg-
zekwowanych przez stuzby mundurowe (np. zasada #zostanwdomu, unikanie zgromadzen).

5. Kuria Diecezjalna Ptocka w tygodniu po swietach Wielkiej Nocy (14-17 kwietnia br.), bedzie pra-
cowac na tych samych zasadach, jak przed $wigtami.

Plock, dnia 7 kwietnia 2020 r.
Ks. Piotr Grzywaczewski
Kanclerz

Kuria Diecezjalna Plocka
Plock, dnia 8 kwietnia 2020 r.
Nr 781/2020
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Za zgodnos¢




