DZIEJE

NA JUBILEUSZ DIECEZJI PLOCKIEJ 24°-25°



- wprowadzenie do metody ¢wiczen jubileuszowych

Trwa Jubileusz 950 — lecia istnienia Diecezji Plockiej. Zachgceni przez biskupa Szymona
Stutkowskiego, do ragk Siostr i Braci przekazujemy nie ksigzke, lecz podrecznik, a moze lepiej
przewodnik modlitwy wewngtrznej opartej o Stowo Boze. Szkielet medytacji stanowig konkretne i
wybrane fragmenty z ksiegi Dziejow Apostolskich. Dlaczego wlasnie ten zwdj z wngtrza Nowego
Testamentu? Bo opisuje poczatek i pierwszy rozwoj Kosciola powszechnego. Podczas Jubileuszu nie
chodzi o sentymentalne wspominanie, o religijne muzealnictwo — niemniej jednak trudno po6js¢ do
przodu bez znalezienie zdrowych korzeni, czyli w istocie o zrozumienia wlasnej tozsamosci. Gdyby
tak Kosciot w Plocku przez modlitwe i nawrocenie poszczegolnych jego cztonkéw — to jest nas
samych — stat si¢ podobny do Kosciota z Dziejow! Jubileusz z pewnos$cia osiagnatby swoj zamyst i
cel.

Kilka zatem sté6w na temat wnetrza tych materialow. Zawieraja w sobie nie trudng teologi¢ biblijng ale
duchowe wprowadzenie do osobistych rekolekcji, ktore nazwalisSmy ¢wiczeniami duchowymi. Mozna
je odprawi¢ w matej wspolnocie, w catej parafii lub indywidualnie. Cwiczenia wewnetrzne s3
przeznaczone na niedziele dwoch okresow liturgicznych, nazywanych w duchowosci chrzescijanskiej
mocnymi: na Adwent i na Wielki Post. Do gléwnych watkéw medytacyjnych dotaczyliSmy rowniez
inne fragmenty Bozego Stowa po to, by rozszerzaty one tres¢ rozwazanych partii niedzielnych na caty
tydzien.

Metoda przeprowadzenia ¢wiczen duchowych jest bardzo prosta. Chodzi przede wszystkim o to, by
kazdy kto pragnie je odprawi¢, znalazt kwadrans do pdt godziny w kazda z niedziel dowolnego
Adwentu i dowolnego Wielkiego Postu, rozwazajac zaproponowane i wyjasnione fragmenty z
Dziejow Apostolskich. Objasnienia nie s3 lekturg, ale dyskretnym wprowadzeniem do osobistej
refleksji 1 dialogu z Bogiem. Nie nalezy zatem uzywac ich jako ciekawostki teologicznej — zostaty
skonstruowane bardziej na wzor ignacjanskich puncta — punkty, zatozenia, ktore maja modlaca si¢
dusze jedynie naprowadzi¢ na osobiscie odkrywang tres¢.

I tu kryje si¢ wilasnie istota tej metody. Nie nalezy czyta¢ dlugo i duzo z zaproponowanych
wprowadzen. Czytajac, czyli praktykujac lekture jako wprowadzenie do osobistej modlitwy
wewnetrznej, trzeba wlozy¢ najwiecej wysitku w znalezienie natchnienia — tak wigc jezyka Bozego,
ktore Pan chce pozostawi¢ praktycznie we wnetrzu modlacego sie cztowieka. Potem wystarczy
poszuka¢ intymnego miejsca — w otwartej $wigtyni, w zaciszu domu przed ikong, na tonie przyrody — i
rozpocza¢ dialog z Bogiem, nazywany w katolicyzmie medytacja lub modlitwg myS$lng. Jej
proponowany schemat zalagczamy ponizej. Mozna roéwniez, jesli kto§ posiada juz wlasne
doswiadczenie, postugiwaé si¢ innym planem rozmyslania. Szkol modlitwy wewnetrznej w Kosciele
jest przeciez bardzo wiele.

Przed wieloma juz laty przeprowadzali$my podobne ¢wiczenia duchowne dla wielu Oséb w trzech
osrodkach duszpasterskich naszej jubileuszowej diecezji, a mianowicie w Ciechanowie, Plonsku i
Ptocku. Forma ta cieszyla si¢ wowczas duza popularno$cia i zdaje si¢, ze wielu duszom przyniosta
moralne i wewngtrzne korzysci. I nas dzisiaj cieszy, ze biskup Szymon docenit duszpasterska wartosé
tej metody rozwoju duchowego katolikow i zaproponowat nam powrdt do niej podczas Jubileuszu
Diecezji Plockiej. Ponad wdzigcznos$¢ stawiamy jednak zaufanie, Ze ten prosty i praktyczny material,
ktory Siostrom i Braciom przekazujemy, zaowocuje ponownie wickszg wiarg, moralnym
nawroceniem, zdrowym rozwojem zycia duchowego i solidnym apostolatem u wielu Osob, bo tego
Kosciot katolicki w diecezji ptockiej najbardziej od nas dzi§ potrzebuje.

ks. Krzysztof Rucinski ks. Jarostaw Tomaszewski



- schemat modlitwy wewnetrznej

MEDYTACJA
(rozmyslanie, modlitwa wewnetrzna, namiot spotkania, lectio divina)

Stanigcie w obecnosci Boga. Rozpocznij od znalezienie stosownego miejsca na
rozmys$lanie. Musi ono by¢ dyskretne, ciche, intymne, tak, aby nikt niepozadany w
tym czasie nie zaktocat Twojego dialogu z Bogiem. Miejscem moze by¢ kaplica,
ogrod, zaciszny pokdj, klecznik przed ikong. Ile czasu pragniesz poswieci¢ Bogu na
medytacj¢? Nie odcinaj ofiarowanego czasu, nawet jesli napotkasz milczenie i
pozorng nieobecno$¢ Boga dzi§ (medytacja powinna trwa¢ od 15 do 30 min).
Rozpocznij rozmys$lanie znakiem krzyza i staraj si¢ wyciszy¢ w obecno$ci Pana.
Opowiedz Bogu najpierw z prostota co czujesz i dlaczego, co dzi$ przynosisz, czego
od Niego oczekujesz? Pro$ Ducha Swigtego o pomoc w modlitwie wewnetrzne;. ..

Temat medytacji. Podczas ¢wiczen jubileuszowych bedzie on zawsze wzigty z tekstu
Dziejow Apostolskich oraz wedlug fragmentéw Pisma $wigtego przepisanych na
kazdy dzieh. Zacznij czyta¢ ten fragment z uwaga i wiarg, bez pospiechu. Mozesz
uzy¢ podczas czytania zmystow wewnetrznych, czyli wyobrazni, stuchu, wzroku,
dotyku — wej$¢ niemal fizycznie w scen¢ ewangeliczng, znalez¢ si¢ osobiscie w tym
momencie, zobaczy¢ siebie jakby w $rodku medytowanego tekstu. Nastgpnie
zatrzymaj si¢ przy Stowie, ktoére budzi uwage, emocje, sprzeciw badz rados¢. Znajdz
Stowo dane dzi§ Tobie przez Boga i staraj si¢ nastepnie zastosowac je do swojego
zycia. Jakie problemy to Stowo o$wietla? Co komentuje? O co pyta? Co kaze zmienic,
jak 1 dlaczego? Unikaj proznego teoretyzowania, fantazjowania. Medytacja to nie jest
tworzenie filozoficznego traktatu o wzniostym przestaniu, tylko odnoszenie
zyciodajnego Slowa Boga do praktycznego, ludzkiego Zycia. Tematem rozmyslania,
jesli nie jest nim dany tekst ewangeliczny, moze by¢ tez jaki§ problem z Zycia,
fragment przyrody, pigkna ikona lub jaki$ fragment duchowej ksigzki — zawsze tak
samo temat staramy si¢ odnie$¢ do praktycznego zycia...

Modlitwa. Po rozwazeniu praktycznego wymiaru zycia, staraj si¢ odpowiedzie¢ Bogu
w wewngetrznym dialogu modlitewnym. Prosze, dzigkuje, przepraszam. Co chciatbym
Panu powiedzie¢ po rozmys$laniu? Rozmawiaj z Bogiem wiasnymi mys$lami i sercem,
otwarcie, szczerze, prowadzac dialog do glebi mitosci, ufnosci, do serdecznego
milczenia. W rozmowie z Bogiem zachowaj prostote dziecka, nawet jesli przychodzi
nam mowi¢ o najtrudniejszych i skomplikowanych sprawach. Bog pragnie rozmawiaé
w szczero$ci serca z czlowiekiem, bez zachowania sztucznych form wewnetrznych
czy dystansu...

Postanowienie. To ostatni krok rozmyslania. Jakie konkretne, wywazone, roztropne,
lecz gorliwe postanowienie powinienes$ podjac po tej medytacji? Czego Bog oczekuje?
Czego Ty konkretnie chcesz? Jaka zmiana powinna zaj$¢ po medytacji i jak ja mozna
wprowadzi¢ w zycie? Nie postanawiaj duzo, jedno, ale praktyczne postanowienie.
Zakoncz modlitwa do Matki Bozej lub inng...



ADWENT 24
- wprowadzenie do ¢wiczen jubileuszowych na Adwent

Adwent to czas ocalanie rzeczy najcenniejszych, ktorych nie warto straci¢ w zalewie
bylejakosci. Twoje zabiegane zycie domaga si¢ odnalezienia tego, co najwazniejsze.
Przypomnienia, zZe ,.teraz nadeszta dla was godzina powstania ze snu”. Potrzebujesz czasu na
rozeznanie woli Boga, wycofania si¢ ze S$lepych uliczek niepotrzebnych zaangazowan,
odnalezienie wlasnego rytmu, by w wewnetrznym pokoju budowaé swoja arke mimo
szyderstw 1 nierozumienia, wbrew pokusom lenistwa i zniech¢cenia oraz poczuciu bezsensu.
Sprobuj przezywaé kazdy dzien w taki sposob, aby$ zapamigtal z niego spotkanie z
czlowiekiem, przeczytang lekture, ustyszang historig. Postaraj si¢, by twoja praca byta darem
dla ludzi, ktérych kochasz. Pozwo6l kazdego dnia zajasnie¢ chwili, dla ktérej warto byto
zacza¢ dzien.

Dla tych wszystkich, ktorzy chca zrobi¢ co$ wiecej (ignacjanskie magis) dla swojego rozwoju
duchowego mamy propozycje ¢wiczen duchowych w zyciu codziennym. Cwiczenia sa
odpowiedzig na potrzeby duchowe ludzi, ktorzy chca ksztaltowaé swoje wnetrze poprzez
medytacj¢ Stowa Bozego. Niech te dni oczekiwania na Boze Narodzenie beda dla nas chwila
zatrzymania i wzmocnienia duchowego. Do udzialu zaproszeni sa wszyscy, ktorzy cheag uczy¢
si¢ osobistej wigzi z Bogiem oraz pragng prowadzi¢ glebokie i dojrzate zycie duchowe. Na
ten szczegdlny czas skupienia i refleksji, dla oso6b poszukujacych glebszego sensu
przezywania wiary proponujemy, obok Mszy §w. roratnich czy rekolekcji adwentowych,
droge ¢wiczen duchowych. Jest to forma osobistych rekolekcji w codziennosci, bez
opuszczania srodowiska zycia, pracy lub nauki.

Cwiczenia Adwentowe rozpoczna si¢ od pierwszej niedzieli adwentu i polegaja na podjeciu
pracy wewnetrznej: codziennej okoto pétgodzinnej medytacji, rachunku sumienia oraz wigzi z
Jezusem Eucharystycznym np. podczas adoracji Najswietszego Sakramentu. Nadchodzacy
rok to rok podwojnego jubileuszu — jest to okazja i zacheta do poglebienia zycia duchowego.
Np. poprzez modlitwe Stowem Bozym.



Niedziela I
-Dz 12, 1-17. W szkole apostota Piotra

Piotr z biegiem czasu staje si¢ prawdziwg glowg Kosciola. Oczywiscie, zostal wybrany do papieskiej
funkcji przez samego Jezusa, musiat jednak — jak kazdy czlowiek — dojrze¢ do sensu Chrystusowego
wyboru, uwewnetrzni¢ jego znaczenie i przyja¢ z wolnoscig. Szkota chrzescijanstwa wedhug
doswiadczenia Piotra apostola to stabilnosé¢, dojrzatos¢ wewnetrzna i wolnosé, ktora pochodzi z
ufnosci, ze pierwszy sposrod Dwunastu znajduje si¢ w rekach Boga, a nie w rekach Iludzi. Piotr nie
zawsze byt takim czlowiekiem. Musiat przej$¢ droga wielu wewnetrznych do§wiadczen.

* W poczatkowych wersetach 12 rozdziatu, ktory dzis medytujemy, pojawia si¢ posta¢ wtadcy Heroda
— jest nim Herod Agrypa I, czyli siostrzeniec Heroda Antypasa oraz wnuk stynnego Heroda
Wielkiego. Ale przede wszystkim krol jest marionetkq. Nie stanowi sam o sobie, zniewolony
sondazami, opiniami podwtadnych (w. 3). Skoro Zydom podoba si¢, ze przesladuje chrzescijan, to
Herod robi to coraz bardziej ochoczo i podnosi rece na samego Piotra. Jakby papiez byl zabawkag w
rekach wladcy. Nie, Piotr to juz w tym momencie maz Bozy, cztowiek duchowo zahartowany, a nie
chwiejny rybak w poczatkach swojego powotania. Swiadczy o tym jego emocjonalny spokdj —
uwieziony tak ale nie czuje si¢ zniewolony. Jego duch jest spokojny (w. 6). Kto potrafi zasnagé w
takich momentach bez tabletek, bez terapeuty, musi odznacza¢ si¢ wielkq sitq duszy.

* Autor tekstu Dziejow podkresla dwukrotnie role interwencji Aniota — postanca Bozego. Najpierw
wydobywa papieza spod strazy wigziennej (w. 7). Z Piotra opada podwojny tancuch i zaczyna i$¢ za
Aniotem przez miasto. Kiedy apostol staje u drzwi domu chrzescijanki Marii, matki Jana zwanego
Markiem, ktéry potem spisze jedng z ewangelii - zgromadzeni tam siostry i bracia na modlitwie,
styszac pukanie myla wyglad papieza z Aniotem (w. 16). Piotr nabral jakby innej natury — z twardego,
interesownego rybaka przeobrazit si¢ w cztowieka podobnego aniotom. Jest tagodny, dobry, spokojny,
harmonijny.

* Madros¢ Piotra naprawd¢ zachwyca. Mozna zobaczy¢ cate pigkno wnetrza apostota w tym, ze sam
zaczyna rozeznawac¢ (w. 12). Zastanawia si¢ i kieruje kroki do domu chrzescijanki Marii. Wcze$niej
albo spal uwieziony albo szedt nie wiedzac dokad, instynktownie stawiajac kroki §ladem Aniota (w.
9). Piotr w wiezieniu stat si¢ przywodca, ktory wie, dokad chce i8¢ sam i dokad Pan przez niego
pragnie doprowadzi¢ swdj Kosciot. Piotr pokaze si¢ siostrom i braciom ale nie zostaje w domu Marii.
Po umocnieniu zasmuconych jego uwigzieniem chrzescijan, apostot rusza w niedoprecyzowanym
kierunku (w. 17b). Lukasz przemilcza adres ale tradycja Kosciota przypuszcza, ze kierunkiem
pielgrzymki papieza bedzie juz teraz Rzym. Ztozy tam swoja glowe za Chrystusa lecz zatozy
jednoczesnie centrum chrzescijanstwa az do dzis. Rzymsko$¢ jest bardzo wazng cechg Kosciota nie
tylko w sensie geograficznym lecz nad to w duchowym. Rzymsko$¢ musi by¢ widoczna w stylu
apostotowania — jedno$¢, a nie indywidualizm. W sposobie modlitwy osobistej — dusze rozumne, a nie
subiektywna egzaltacja. W moralno$ci — najwazniejszg instancjg jest sumienie, a nie irracjonalne bycie
sobg. Czy w liturgii, a wigcc w sposobie oddawania Bogu naleznej Mu chwaty.

* Na koniec rozmyslania mozna zobaczy¢ jeszcze wazny szczegdt — Kosciot modli sie podczas
uwiezienia papieza (w. 5). Nie atakuje, nie jest agresywny, nie angazuje si¢ przesadnie w polityczne
machinacje. Modlitwa Kosciota poktada nadziej¢ w interwencji Bozej, a z drugiej strony buduje
postac papieza, jego site i jego obraz. Kosciot w domu Marii, matki jednego z ewangelistow, jest
$wiadomy, ze potrzebny mu jest silny papiez, zatem wspiera apostota Piotra, czeka na niego, umacnia
i kocha go.



punkty do osobistej medytacji: czy wierzysz, ze dzialanie Boga w historii jest delikatne lecz
skuteczniejsze od wptywow monarchéw i ludzkich uktadow? A moze upadasz nieraz na duchu,
sadzac, ze Pana wycofano z historii i teraz wszystko upada? Twoj duch jest stabilny, spokojny,
dojrzaty, czy chwiejny, emocjonalny? Naprawde widaé, ze jeste$ rzymskim katolikiem w Twojej
modlitwie, myS$leniu, dziataniu, wyborach moralnych i sposobie sprawowania/udzialu w $wigtej
liturgii? A moze utracile§ rzymska tozsamo$¢ — dlaczego? Jeste§ sktonny ocala¢ obraz oraz imig
papieza rzymskiego — ktokolwiek nim jest — czy ulegasz krytykanctwu, niespokojnym, medialnym
opiniom, plotkom?

- teksty pomocnicze do modlitwy wewngtrznej w tygodniu:
Pon — Mt 20, 22 - 23

Wt—Dz 35, 18- 24

Sr—Dz 16, 25 - 40

Czw—1Krl 19, 5-7

Pt—Dn 3, 91-97

Sob -1k 24, 36 - 42



Niedziela IT

-Dz6,8—7,51-60. W szkole meczennika Szczepana

* Zycie Jezusa Chrystusa i Jego przepowiednie méwig o tym, ze prze$ladowania, sprzeciw,
szyderstwa, odrzucenie, sg trwalym elementem drogi ucznia Jezusa. To kim jestesSmy i czy naprawde
jesteSmy uczniami Jezusa, okazuje si¢ wtedy, kiedy przychodza na nas roéznego rodzaju sprzeciwy,
przesladowania — wtedy okazuje si¢ czy umiemy je przyjac. Jak przyjmujemy to, co jest sprzeciwem,
odrzuceniem, bluznierstwem, co jest szyderstwem?

* Szczepan byl pierwszym meczennikiem chrzescijanstwa. Oddat zycie napetniony Duchem Swictym,
modlac si¢ za tych, ktoérzy go ukamienowali. My réwniez otrzymaliSmy pasjonujaca misj¢ gloszenia
Jezusa Chrystusa poprzez nasze slowa, a przede wszystkim poprzez nasze zycie, ukazujace rados¢
Ewangelii. By¢ moze Pawel, ktory byt obecny przy tym wydarzeniu zostat poruszony $wiadectwem
Szczepana, a gdy stat si¢ chrzescijaninem, czerpat z niego sit¢ dla swojej wlasnej misji.

* Szczepan umart modlac si¢ i przebaczajac swoim wrogom. Doskonale nasladowat przyktad swojego
Pana, ktory w ostatniej chwili uczynil to samo z tymi, ktoérzy go ukrzyzowali. Z tego powodu jest on
wzorem dla naszej misji apostolskiej, ktora mozna stres$ci¢ w przygodzie zagluszania zta obfitoscig
dobra. Jesli srodowisko, w ktorym si¢ poruszamy, ma tendencj¢ do tego, by w pewnym momencie
pojawito si¢ w nim napigcie, my, uczniowie Pana, bedziemy pami¢taé, ze nasza misja polega na byciu
siewcami pokoju i radosci, tego pokoju i tej radosci, ktére przyniost nam Jezus. Nie chodzi o jakie$
negatywne kampanie ani o bycie przeciwko czemukolwiek. Przeciwnie: mamy zy¢ z afirmacja, petni
optymizmu, radosci i pokoju patrze¢ z wyrozumialoscig na wszystkich: na tych, ktorzy ida za
Chrystusem, ale i na tych, ktorzy Go opuszczajg albo Go nie znaj3.

* Czytalem kiedy$ ksigzke o zyciu o. Waltera Ciska. To byl polski jezuita amerykanskiego
pochodzenia. On tuz przed wybuchem II wojny $wiatowej znalazt si¢ na wschodnich terenach Polski.
Bardzo szybko zostat ztapany przez KGB, byl na Lubiance, byt przestuchiwany i1 p6zniej zestany na
Syberig. O. Walter Ciszek miat bardzo silny charakter. Wspomina, Zze jako mtody chtopak, gdy chciat
wstapi¢ do jezuitow, to kiocit si¢ o to ze swoim ojcem. Mowil: ,ojciec stat z jednej strony stohu,
uderzat pigscig w stol, i mowil — nie wstapisz, a ja stal z drugiej strony stotu, uderzatem pigscig w stot
1 mowitem — wstgpi¢”. Postawil na swoim 1 wstapit. Przez cate swoje zycie bardzo surowy dla siebie.
Ponadto, bardzo systematyczny, zdecydowany, twardy, ale w czasie wi¢ziennych przestuchan co$ w
nim pekto. Bylo takie jedno przestuchanie, ze co$§ si¢ w nim zalamalo i podpisal wstepng obietnice
wspolpracy. I wtedy w jego duszy cos$ zaczeto si¢ dziac. Pisze, ze przechodzit przez prawdziwa noc
ducha. Najpierw miat pretensj¢ do Pana Boga odnos$nie do fragmentu z Ewangelii §w. Lukasza 21, 5 —
19 obiecujgcego wszystkim, ze w momencie prze§ladowan Pan daje takg madros¢, ze nikt si¢ nam nie
oprze. Pytat siebie: dlaczego ja nie mogt si¢ oprze¢ tym, ktorzy mnie przesladowali? Dlaczego na
moje stowa zawsze znajdowali jakas inng drogg, zeby mnie osaczy¢, zastraszy¢, upokorzy¢. I w czasie
tej ciemnej nocy ducha, ktora trwata kilka dni, zdat sobie sprawe, Ze jedna rzecz jest zasadnicza w tym
wszystkim. Prawda jest, ze stuzyt Chrystusowi, ze poszed! i chcial glosi¢ ewangeli¢ na wschodzie, ze
zostal jezuita, ale to wszystko budowal na sobie. I pisze, ze tak naprawd¢ w tych najsubtelniejszych,
najglebszych pokladach ludzkiej duszy dostrzegl, ze Jezus nie byt w centrum jego zycia. I w chwili,
kiedy to sobie uswiadomit, przeszedt jeszcze przez kolejne etapy oczyszczenia i doszedt do takiego
pragnienia, ze zauwazyt, ze chce caly i w sposob bezwarunkowy stuzy¢ Jezusowi i ze jest gotow na
wszystko, cokolwiek si¢ w jego zyciu stanie. I od tego momentu byt bardzo spokojny. Kiedy dano mu
juz ostateczny dokument do podpisania — po prostu odmowit. Kiedy go wyprowadzono, nie wiedzial,
czy idzie na rozstrzelania, czy gdzie$ go wywioza, ale byl zupehie spokojny.



* To zaufanie do Jezusa Chrystusa. To dojscie w koncu do tego miejsca, gdzie czlowiek moze
naprawde bezwarunkowo wyda¢ si¢ Bogu przynosi pok6j. Mysle, ze w naszym zyciu duchowym tez
jestesmy prowadzeni przez roznego rodzaju sytuacje i do$wiadczenia. Nasza modlitwa w wielu
miejscach staje si¢ trudng modlitwg. Czasem chce si¢ uciec od wszystkiego i wszystkich. Wtasnie
wtedy, kiedy dochodzimy do jakiego§ muru, kiedy widzimy, ze o wilasnych sitach to my juz nie
mozemy, to moze wlasnie w tym momencie Pan zaprasza nas, bySmy zaczeli budowac swoje zycie na
Jezusie.

punkty do osobistej medytacji: Jak do konca zaufaé si¢ Bogu? Jak przesta¢ si¢ ba¢ ludzi? Jak znalez¢é
te droge, ktorg jest On sam? Jak pozwoli¢ Mu dziata¢ przez nas? Przesta¢ myslec, ze to ja o wszystkim
decyduje? Przesta¢ snu¢ jakie§ wiasne pomysty, tylko naprawd¢ zaufa¢ Bogu. Taka modlitwa jest
niejednokrotnie trudna. Taka droga jest droga umierania dla siebie i dla wlasnych wizji, ale po to
jesteSmy nig prowadzeni, bySmy odnalezli ten najwigkszy skarb i nie bali si¢ tych, ktorzy ,,zabijaja
ciato, ale duszy zabi¢ nie moga”.

- teksty pomocnicze do modlitwy wewngtrznej w tygodniu:
Pon -2 Mch 6, 18 — 31

Wt—-Mdr3,1-6.9

Sr—Ap11,1-13

Czw —Ps 118,5-24

Pt—1k 23,44 —46

Sob -tk 21,5-19



Niedziela 11T
-Dz 8, 25-40. W szkole gorliwego Filipa

Diakon Filip, nie apostot, ale jeden z grupy Siedmiu, powinien zosta¢ wpisany do katalogu $wietych
pod nazwa szaleniec — w pozytywnym, duchowym sensie. Jest szalony dla Boga, dla ewangelii, dla
rozkrzewiania wiary. Patrzac na jego zycie mozna stawia¢ pytanie: skad Filip bierze sity na taki styl
zycia? Wydaje sig, ze apostot nie ma odpoczynku, nie chodzi do lekarza — jest owladnigty radykalnie
postuga dla dusz. W dodatku nie waha si¢ i§¢ na terytoria, na ktorych nie bylo jeszcze zadnego z
uczniéow Pana lub spotyka¢ ludzi, ktérych nikomu do glowy nie przysztoby szuka¢. Mozna
powiedzie¢, ze Filip nie ma misji — to misja Chrystusa ma Filipa dla siebie, w calosci.

* Najpierw warto zauwazy¢, ze apostol wybiera na misj¢ terytoria realnie trudne z perspektywy
ewangelizacji, wymieszane kulturowo, nierowne moralnie i bardzo wymagajace religijnie. Dziata
zatem w Samarii — to pogardzana prowincja zydowsko — grecka, symbol mieszanki kulturowej,
migracji pogladow (w. 25). Przyjmuje postanie do Gazy, miasta handlowego, niebezpiecznego,
znajdujacego si¢ na szlaku z Jerozolimy do poganskiego Egiptu (w. 26). Wreszcie, kiedy juz ochrzci
tajemniczego urzednika krolowej Kandaki, wyladuje w Aszdod, a skonczy w zupetie barbarzynskiej,
poganskiej, rozwigztej i zmaterializowanej Cezarei Nadmorskiej (w. 40). Filip zatem odwaznie idzie
tam, gdzie nie ma zadnych struktur koécielnych ani apostolskich, bo wie, ze Duch Swiety dziata zanim
powstanie jakas religijna, katolicka administracja.

* Filip znajduje si¢ w nieustannym ruchu. Misjonarz nie moze by¢ kim$ statycznym. Jedng z
podstawowych zasad misjonowania jest chodzenie — po ulicach, po miastach, przygladanie si¢
rytmowi zycia, odmawianie r6zanca na chodniku, czyli wewnetrzna czujno$¢ na spotkanie, ktore Pan
za chwile bedzie chciat sprowokowac. Diakon Filip ciggle biega (w. 27 — 30). Statyczno$¢ zamknie
krag wokol wokoto kogo$, kto miatby nawet dobry zamiar dzielenia si¢ wiarg. Ruch sprowokuje
ciekawe, nowe spotkania. Tak wlasnie jest w przypadku Filipa, ktory sktonny do pielgrzymki, do
zmiany miejsca, ciekawy innych szlakow, drog i okolic, znalazt si¢ na szlaku innej wedrowki. Etiop
odbywa droge wewnetrzng, ma wielkie pragnienia, ale brakuje mu przewodnika. Znajdzie go w
Filipie.

* Nieustanny ruch misyjny Filipa nie oznacza, Zze jest on czlowiekiem rozproszonym lub
chaotycznym. Przeciwnie — diakon posiada jedng z najbardziej cenionych w Pi§mie $§wigtym cnot:
potrafi stuchaé, stysze¢, przyjmowac (w. 30a). To znaczy, ze mimo ogromnej aktywnosci, nie jest
pusty w srodku. Stuchanie oznacza skupienie. Sa tacy, ktorzy twierdza, ze robig bardzo wiele dla
misji, dla duszpasterstwa, ale tak naprawde tylko ubijajg kurz na traktach, skupiajg uwagg na sobie,
wigc nie s3 w stanie uslysze¢ ani czlowieka, ani Boga. Ich praca idzie wigc na prozno. Prawdziwy
misjonarz nabywa bardzo potrzebnej umiejetnosci: jest tyle samo aktywny, co kontemplatywny.
Dokona wielkich dziet, lecz nie zgubi uwazno$ci na ludzi i na Chrystusa.

* Wreszcie diakon Filip nie jest niewolnikiem utartych schematow, metod lub struktur. Zaskakuje
fakt, ze po picknym, lecz stosunkowo krotkim dialogu z Etiopem (w. 34 — 35), gdy urzednik wyznaje
szczerg wiar¢ w Chrystusa Ukrzyzowanego, jakiego odnalazt w proroctwie Izajasza (w. 32 — 33), Filip
natychmiast udziela mu Chrztu $wigtego. A gdzie wszystkie przygotowania, stopnie, wtajemniczenia i
dokumenty? Gdzie instytucja Kosciota? To wszystko przyjdzie z czasem. Kos$ciot etiopski jest do dzis
jedng z najstarszych wspolnot chrzescijanskich i bardzo zywa, gorliwa oraz plodna. To wszystko
potem przyszlo stopniowo do Etiopa — wazne jest czasem, by rozpocza¢ od aktu malenkiej wiary, z



czasem proponujgc sakramenty, katecheze i chrzescijanskie obyczaje. Wiara zdecydowanie uprzedza
instytucje religijne.

punkty do osobistej medytacji: jestes statyczny, bierny — czy umiesz si¢ ruszac, chodzi¢ za spotkaniem
z duszami? Przekraczasz granice w strong¢ blizniego — kulturalnie, umieje¢tnie, lecz odwaznie — czy
czekasz, ze przyjda do ciebie? Nie boisz si¢ glosi¢ ewangelic w trudnych miejscach i w trudnych
srodowiskach, a moze zamykasz si¢ na terytorium wygodnym, oswojonym, ktore juz znasz i nad
ktoérym panujesz? Wnikasz w poszukiwania innych ludzi, czy chcesz ich ubra¢ w urzedowy mundur
katolicyzmu? Masz duchowos$¢ aktywna i kontemplatywna? Czy nie robisz zbyt wielu rzeczy naraz,
zupehie gubige uwazno$¢ na ludzi i na Boga? Czy rozumiesz, ze Zywa wiara uprzedza instytucje, a
moze nosisz w glowie mentalno$¢ parafialnego czy diecezjalnego urzgdnika?

- teksty pomocnicze do modlitwy wewngtrznej w tygodniu:

Pon — Ps 68
Wt-1z56,3 -8
Sr—712,20-36

Czw —-Rz 10, 14 - 21
Pt—tk 18,31 -34

Sob — 1 Krl 18, 20 - 40



Niedziela IV

-Dz 17,16 —34. W misyjnej szkole Pawta z Tarsu

* W Dziejach Apostolskich 17, 16 — 34 czytamy Stowo o misji Pawla w Atenach. Pawet spotyka si¢
tam z filozofami na Areopagu i glosi im Ewangeli¢. Ta historia daje nam wglad w jego misje¢ i glgboka
wiare, ktora kieruje jego dzialaniem. Pawel, widzac, Zze miasto jest pelne bozkow, czut gleboki
niepokdj. Zamiast jednak potgpia¢ mieszkancow Aten, starat si¢ zrozumie¢ ich wierzenia i kulturg.
Rozmawiat z ludZzmi na rynku, spotyka si¢ z nimi, stuchat ich i nawigzywat dialog.

Osobista modlitwa: Panie, pom6z mi otworzy¢ oczy na otaczajacy mnie $§wiat. Daj mi serce pelne
zrozumienia, madrosci 1 wspotczucia, abym mogt nawigzywac dialog z tymi, ktorzy mysla inaczej niz
ja, méwig inaczej niz ja oraz wierzg inaczej niz ja.

* Pawel wykorzystat oltarz ,,Nieznanemu Bogu” jako punkt wyjscia do gloszenia Ewangelii. Zamiast
krytykowac¢ ich wierzenia, pokazat, jak Bog, ktorego nie znaja, jest w rzeczywistosci Bogiem, ktory
stworzyt $wiat i wszystko, co w nim jest.

Osobista modlitwa: Panie moj, daj mi madros$¢, abym potrafit przekazywa¢ Twoja prawde w sposob
zrozumialy dla innych. Pomoéz mi znajdowaé¢ wspolne punkty z osobami, ktorych spotykam w mojej
rodzinie, w pracy, na studiach, w szkole.

* Pawel nie bal si¢ mowi¢ o zmartwychwstaniu Jezusa, mimo ze niektérzy wysmiewali go. Wiedzial,
ze prawda o Jezusie jest najwazniejsza, ze jest podstawa naszej wiary i nie zniechecat si¢ reakcjami
innych ludzi.

Osobista modlitwa: Panie, daj mi odwage, bym mogt glosi¢ Twoja prawde bez wzgledu na to, jak
zostanie przyje¢ta. Pomo6z mi by¢ wiernym §wiadkiem Twojej Ewangelii i wiary, ktorg otrzymalem na
chrzcie §wietym.

* Mimo ze nie wszyscy przyjeli przestanie Pawtla, niektorzy uwierzyli i dotgczyli do niego. Pawet ufat,
ze Bog dziata przez jego stowa i czyny, nawet jesli nie zawsze widziat natychmiastowe rezultaty.

Osobista modlitwa: Panie, pom6z mi zaufa¢, ze Ty dzialasz przez moje wysitki, nawet jesli ja nie
widze rezultatow. Ucz mnie cierpliwosci, prawdziwej pokory i wytrwatosci w stuzbie Tobie.

* Historia Pawla w Atenach uczy nas, jak wazne sg zrozumienie innych, madro$¢, odwaga oraz
zaufanie w naszej misji gloszenia Ewangelii. Niech te refleksje pomoga nam wzrastaé w wierze i by¢
$wiadkami Boga w naszej codzienno$ci.

Rozmowa koncowa: Panie, dzickuje Ci za przyklad Pawla z Tarsu. Pom6z mi uczy¢ si¢ od niego, jak
by¢ autentycznym $wiadkiem Twojej mitosci. Daj mi madros¢, odwage i zaufanie, abym mogt glosié¢
Ewangeli¢ w kazdym miejscu, do ktérego mnie posylasz. Spraw Panie, aby inni ludzie patrzac na
mnie mysleli, Ze niemozliwe jest, aby$ Ty nie istniat.

- teksty pomocnicze do modlitwy wewngtrznej w tygodniu:
Pon —1z 52, 1 — 12 (mozna ten tekst rozwazy¢ razem z listem do Rzymian 10, 14- 21)

Wt—Ga4, 4 -6 (Wigilia).



