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DYSPENSA BISKUPA PLOCKIEGO

W zwiazku z trwajaca pandemia COVID-19, zgodnie z kan. 87 § 1, kan. 1245 i kan. 1248 § 2 Kodek-
su Prawa Kanonicznego, przediuzam do odwolania, dyspense od obowiazku uczestnictwa we Mszy $w.
w niedziele i $wieta nakazane, dla wszystkich wiernych Diecezji Plockiej oraz wszystkich osob przeby-
wajacych na jej terenie.

Przypominam, Ze skorzystanie z dyspensy oznacza, ze nieobecno$¢ na Mszy $§w. we wskazanym cza-
sie nie jest grzechem. Jednocze$nie prosze, aby osoby korzystajace z dyspensy trwaly na osobistej i ro-
dzinnej modlitwie, podejmowaly dziela milosierdzia oraz na rézne inne sposoby wyrazaly i realizowaly
swoje poczucie przynaleznosci i odpowiedzialnosci za wspélnote Kosciota, szczegolnie w jego lokalnym
wymiarze. Zach¢cam tez do duchowej facznosci ze wspdlnota Kosciota poprzez transmisje radiowe,
telewizyjne lub internetowe.

Prosze ponadto, aby w miar¢ mozliwosci nadal organizowa¢ transmisje z parafialnych celebragji li-
turgicznych. W przypadku trudnosci organizacyjnych zachecam do informowania wiernych o propo-
zycjach ogdlnopolskich, ktdrych spis znajduje si¢ na stronie Konferencji Episkopatu Polski episkopat.pl
w zaktadce ,Transmisje Mszy Swietych i nabozenstw”

W tym trudnym czasie ponownie prosze wszystkich drogich kaptanéw, osoby zycia konsekrowanego
i wiernych $wieckich o modlitwe za osoby dotkniete pandemia koronowirusa, za wszystkich, ktorzy
chorym pomagaja - lekarzy, personel medyczny i stuzby sanitarne oraz za przedstawicieli wladz po-
dejmujacych trudne decyzje zmierzajace do zwalczenia pandemii. Médlmy si¢ réwniez o pokoj serc
i faske glebokiego nawrdcenia dla kazdego z nas. Milosiernemu Bogu polecajmy wszystkich zmartych
na skutek panujacej pandemii.

Plock, dnia 17 kwietnia 2020 r.

Nr 867/2020
t Piotr Libera
Biskup Ptocki

Ks. Piotr Grzywaczewski
Kanclerz
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SEOWO PRZEWODNICZACEGO KOMISJI CHARYTATYWNE]
KONFERENC]I EPISKOPATU POLSKI NA NIEDZIELE MILOSIERDZIA
19 KWIETNIA 2020 R.

Mitosierdziem budujemy Kosciot Bozy
Kardynal Stefan Wyszynski

Drodzy Bracia i Siostry!

Swieto Milosierdzia Bozego to takze patronalne §wieto Caritas, ktora przez swojg postuge wypelnia
misj¢ uczniow Chrystusa. W tej misji uczestnicza wszyscy, ktorzy na rézne sposoby wspieraja ubogich,
a takze ci, ktorzy nasladujg postawe dobrego Samarytanina, by ratowac swoich bliznich, ktérych zdro-
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wie i zycie s3 zagrozone. To $wigto, ustanowione przez $w. Jana Pawta II, zwyczajowo rozpoczyna Ty-
dzien Milosierdzia — czas, ktory jest wezwaniem do refleksji i bardziej uwaznego rozejrzenia si¢ wokot,
by lepiej dostrzec tych, ktérzy szczegélnie potrzebuja naszej pomocy.

Tegoroczny Tydzien Milosierdzia jest wyjatkowy ze wzgledu na bardzo trudng sytuacje w Polsce
i na $wiecie, ze wzgledu na panujaca epidemie! Stuga Bozy Kardynal Stefan Wyszynski, na ktorego be-
atyfikacje w tym roku oczekujemy, w jednym ze swoich listow pasterskich na Tydzien Mitosierdzia po-
wiedzial: ,,Mitosierdziem budujemy Kosciét Bozy” (XXXIII Tydzien Milosierdzia 2-8.X.1972). To jakze
wazne stwierdzenie nieztomnego Pasterza Kosciota w Polsce zostalo wybrane na hasto tegorocznego
Tygodnia Milosierdzia w tym trudnym czasie. Niech nauczanie Prymasa Tysigclecia na nowo stanie
sie dla nas duchows sila, zywym wzorem, zachetg i drogowskazem, szczegdlnie w pelnieniu dziet mi-
tosierdzia. W sformutowanym przez siebie programie Spotecznej Krucjaty Milosci, w punkcie 9, apelo-
wal do wszystkich Polakow: ,Wlacz si¢ w spoteczng pomoc bliznim. Otworz si¢ ku ubogim i chorym.
Uzyczaj ze swego. Staraj sie dostrzec potrzebujacych wokot siebie” W pierwszym czytaniu z Dziejow
Apostolskich mamy bardzo wazne wskazania takze na nasze trudne dzi: ,Uczniowie trwali w nauce
apostolow i we wspolnocie, w famaniu chleba i w modlitwach. Bojazn ogarniata kazdego, gdyz aposto-
towie czynili wiele znakéw i cudéw. Ci wszyscy, ktérzy uwierzyli, przebywali razem i wszystko mieli
wspdlne. Sprzedawali majatki i dobra i rozdzielali je kazdemu wedlug potrzeby” (Dz 2,42-45). W tej
»piesni” na cze$¢ idealnego Ludu Bozego w Jerozolimie, uwypuklona zostata mysl, ze Kosciét powinien
odznaczac¢ si¢ nie tylko wspdlnotg ducha, lecz takze wspolnota dobr materialnych. Oznacza to troske
o sprawiedliwy do nich dostep, a w korzystaniu z nich trzeba pamieta¢ o milosierdziu, czyli o dzieleniu
sie tymi dobrami z tymi, ktérzy odczuwajg ich niedostatek. Wazne jest tez to ,,bycie razem’, by - jak
mowi $w. Pawel — ,jeden drugiego brzemiona nosi¢” (Ga 6,2).

Te wezwania, ktore na co dzien podejmuje Caritas, teraz, w tym cigzkim czasie epidemii, wy-
brzmiewajg w sposob szczegdlny. Aby zaradzi¢ nowym potrzebom, Caritas koncentruje swoja dzia-
talno$¢ wokot konkretnych priorytetéw. Sa nimi: wsparcie senioréw poprzez akcje ,Pomoc dla Senio-
ra’ oraz podjecie akcji ,Wdzieczni Medykom”, ktorej celem jest wspieranie stuzby zdrowia — lekarzy,
pielegniarek, ratownikdéw medycznych. Ale to takze codzienna pomoc ubogim, bezdomnym, chorym,
starszym i niepelnosprawnym, migrantom i uchodzcom oraz wszystkim poszkodowanym. Caritas
pomaga dzi$§ bardzo skutecznie w zakupie tak potrzebnych respiratoréw, srodkéw ochronnych, mase-
czek oraz innych rzeczy koniecznych w tym czasie. Uaktywnia si¢ tez wielu wspaniatych ludzi, ktorzy
z ogromnym zaangazowaniem i poswieceniem wiaczaja sie w dziela i akcje prowadzone przez Caritas.
Sprawdzajg si¢ tu stowa Prymasa Wyszynskiego: ,Wszystko, co nas spotyka - zdrowie czy cierpienie,
dobro czy zto, chleb czy gldéd, przyjazn ludzka czy niecheé, dobrobyt czy niedostatek — wszystko to
w reku Boga moze dziala¢ ku dobremu”. Ta ogromnie trudna sytuacja epidemii wyzwala wiele dobra
posérod ludzi. To solidarna troska o tych najbardziej zagrozonych - naszych czcigodnych senioréw. Od-
wiedzajg ich liczni wolontariusze, dotychczas nieznani im sgsiedzi, ludzie dobrej woli, ktorzy wspieraja
ich przynoszac potrzebng zywnos$¢ i lekarstwa. Akcja Caritas Polska - ,,Pomoc dla Seniora” - bardzo
szybko rozwineta si¢ i poprzez Caritas diecezjalne niesie wsparcie w calym kraju. Pomoc seniorom to tez
karty zakupowe, ktdre kilkanascie tysigcy osob starszych, bedacych w najtrudniejszej sytuacji zyciowej,
otrzymuje na codzienne zakupy. Poprzez Caritas Polska juz ponad 15 milionéw zlotych rocznie trafia
do tych najbardziej potrzebujacych. Wielkie owoce przynosi tez akcja ,Wdzigczni Medykom”. Dzieki
niej kupowane s3 tak bardzo potrzebne respiratory, odziez ochronna oraz inne potrzebne urzadzenia
i $rodki dla naszych szpitali. To wielkie wsparcie dla tych, ktérzy na co dzien sg na pierwszej linii lecze-
nia i ratowania zycia i zdrowia naszych rodakoéw. ,,Skala pomocy, ktérej udzielaja Caritas Polska i Ca-
ritas diecezjalne w calej Polsce, jest nieporéwnywalna z zadng inng trudng sytuacja w historii naszego
kraju” - jak stwierdza ks. Marcin IZycki, dyrektor Caritas Polska (wg KAI).

Wszystkim dzielom pomocy podejmowanym przez Caritas towarzyszy wzmozona modlitwa ply-
naca z naszych domow, $wiatyn i klasztorow. Ta modlitwa, ktéra tez nalezy do uczynkéw mitosierdzia,
jest niezwykle wazna w tym czasie proby. Wielka otuchg napelnia fakt, ze takze inne prowadzone dotad
dzieta Caritas nadal dynamicznie si¢ rozwijajg, znajdujac hojnych ofiarodawcéw, jak np. program Ro-
dzina Rodzinie”, w ramach ktérego polskie rodziny niosg pomoc dotknietym dramatycznymi skutkami
wojny rodzinom w Syrii. Majac na uwadze t¢ ogromna zyczliwo$¢ tak wielu ludzkich serc, warto przy-
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wola¢ stowa §w. Piotra, ktore ustyszelismy w dzisiejszym drugim czytaniu: ,,Niech bedzie blogostawio-
ny Bég i Ojciec Pana naszego, Jezusa Chrystusa. On w swoim wielkim mitosierdziu przez powstanie
z martwych Jezusa Chrystusa na nowo zrodzil nas do zywej nadziei: do dziedzictwa niezniszczalnego
i niepokalanego, i niewiednacego, ktdre jest zachowane dla was w niebie... Dlatego radujcie si¢, choc¢ te-
raz musicie dozna¢ troche¢ smutku z powodu réznorodnych doswiadczen. Przez to warto$¢ waszej wiary
okaze si¢ o wiele cenniejsza od zniszczalnego ztota...” (1 P 1,3-9).

Prymas Tysiaclecia, Stefan Kardynat Wyszynski, ktéry zapoczatkowal peregrynacje ikony jasnogor-
skiej w trudnych czasach komunizmu, ufajac bezgranicznie w zwyciestwo Boga przez Maryje, tak mo-
wil: ,,Zawsze, gdy jest szczegdlnie cigzko, gdy ciemnosci ogarniaja ziemie, a stonice juz gasnie i gwiazdy
nie dajg $wiatlodci, trzeba wszystko oddawaé Maryi”. Dlatego my Polacy, jako nar6d Maryi, ktéra jest
naszg Matka i Krélows, zjednoczmy nasze serca w tym dziele niesienia milosierdzia naszym bliznim.
Stuchajmy Jezusa Zmartwychwstalego, ktory w dzisiejszej Ewangelii méwi takze do nas: ,,Pokéj wam!”
(J 20,19.21). Zaufajmy Jezusowi, ktory przychodzi do nas mimo drzwi zamknietych - przychodzi do na-
szych domoéw i mieszkan, przychodzi do naszych szpitali i domdéw opieki — by ukoi¢ niepokéj i da¢ nam
nowa nadziej¢. Niech to blogostawienstwo pokoju umacnia nas w tym trudnym czasie. Niech bedzie
zrodtem sily dla wszystkich, ktérzy z narazeniem swego zdrowia i Zycia ratujg zdrowie i zycie innych.
Niech bedzie znakiem wdzigcznosci za kazdy gest miltosierdzia i niech rozpala w nas jego plomien.
A Maryja, Matka Milosierdzia i Pocieszycielka strapionych, niech wyprasza nam zwyciestwo.

Warszawa, dnia 19 kwietnia 2020 r.

Podpisat:
Bp Wiestaw Szlachetka
Przewodniczgcy Komisji Charytatywnej
Konferencji Episkopatu Polski
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KOMUNIKATY WYDZIALU KATECHETYCZNEGO

1. Zmiana termin6w Pierwszej Komunii Swietej i Odnowienia Przyrzeczen Chrztu Swietego

W porozumieniu z Biskupem Plockim, po konsultacjach z kaptanami i katechetami, majac na uwa-
dze trwajacy w Polsce stan epidemii, ze uroczystosci Pierwszej Komunii Swietej oraz Odnowienia Przy-
rzeczenn Chrztu Swietego, zostaly przeniesione na okres powakacyjny, gdy przywrdécone zostanie nor-
malne funkcjonowanie szkot i parafii. Decyzja podyktowana jest dobrem i bezpieczenstwem dzieci oraz
ich najblizszych a takze godnym przezyciem tych waznych uroczysto$ci. Nowa date uroczystosci ustala
proboszcz parafii w porozumieniu z rodzicami dzieci, ktore si¢ do nich przygotowuja.

Instrukcja o Pierwszej Spowiedzi oraz Komunii Swietej dzieci XLIII Synodu Diecezji Plockiej przy-
pomina, ze ,,odpowiedzialnymi za przygotowanie dzieci do Pierwszej Komunii Swietej s3 rodzice”
W obecnej sytuacji tymczasowego zawieszenia w parafiach spotkan formacyjnych oraz ograniczonego
kontaktu z katechetami, stowa te sg szczegdlnie aktualne. W zwigzku z tym prosimy rodzicéw, aby trosz-
czyli sie o katechizacje dzieci w domu przez wspolng modlitwe i wyjasnianie prawd wiary.

2. Odwolany final Konkursu Biblijnego

W zwiazku z obowigzujacym stanem epidemii i zwigzanymi z nim ograniczeniami informujemy, ze
finat Konkursu Biblijnego dla uczniéw klas V-VIII w biezagcym roku szkolnym nie odbedzie sie. Gratulu-
jemy wszystkim zwycigzcom etapu dekanalnego, ktorzy otrzymaja pamigtkowe dyplomy. Bardzo prosi-
my Ksiezy dziekanow, ktorzy dotychczas nie przestali protokotéw z etapu dekanalnego o jak najszybsze
dopetnienie tego obowigzku.

3. Odwolane rekolekcje dla katechetow 24-26 kwietnia 2020 r.

Rekolekcje dla katechetéw zaplanowane na 24-26 kwietnia 2020 roku, z powodu obowigzujacych
ograniczen zwigzanych ze stanem epidemii zostaja odwotane.
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4. Zdalne nauczanie

Wszystkim katechetom prowadzacym zdalne nauczanie przypominamy o mozliwoséci korzystania
z serwisow wskazywanych na stronie internetowej Wydziatu Katechetycznego. Zach¢camy jednoczesnie
do nadsytania opracowanych katechez, ktére zamieszczamy na naszej stronie. Dziekujemy wszystkim,
ktérzy wlaczaja sie w te inicjatywe.

Plock, dnia 14 kwietnia 2020 r.

Ks. Marek Wilczewski
Dyrektor Wydziatu Katechetycznego
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KOMUNIKAT DIECEZJALNEGO MODERATORA DZIELA BIBLIJNEGO

Czcigodni Ksigza, w dniach od 26 kwietnia do 2 maja w Kosciele w Polsce bedziemy przezywac ko-
lejne juz Narodowe Czytanie Pisma Swietego oraz XII Tydzien Biblijny, zwigzany w naszej Ojczyznie
z III Tygodniem Wielkanocnym. W sytuacji pandemii i réznego rodzaju obostrzen zwigzanych z tym
stanem, Stowo Boze dalej jest dla nas $wiatlem i umocnieniem. Mimo trudnosci, nie ustajemy w glosze-
niu Stowa na wszystkie dostgpne nam sposoby. Za podjete w réznego rodzaju mediach spolecznoscio-
wych inicjatywy bardzo serdecznie Czcigodnym Ksi¢zom dzigkuje.

Przezywany w Koéciele w Polsce Tydzien Biblijny w zamys$le organizatoréw ma by¢ dopelnieniem
ogloszonej przez Papieza Franciszka dla Kosciola Powszechnego Niedzieli Biblijnej. W Diecezji Ptockiej
przezyjemy celebracj¢ zwigzang z tym wydarzeniem w niedziele 26 kwietnia br. W tym dniu, w Kate-
drze Plockiej, pod przewodnictwem ks. bp. Mirostawa Milewskiego, o godz. 10.00 bedzie sprawowana
uroczysta Eucharystia, do ktorej bedzie mozna si¢ duchowo dotaczy¢ dzigki transmisji na antenie Kato-
lickiego Radia Diecezji Pockiej. Materialy zwigzane z duszpasterstwem biblijnym zostang Czcigodnym
Ksiezom przekazane za posrednictwem Ksiezy Dziekandw. Szczegbélowa informacja o materiatach znaj-
duje sie na stronie Wydziatu Duszpasterskiego Kurii Diecezjalnej Plockiej.

Plock, dnia 16 kwietnia 2020 r.

Ks. Jarostaw Kwiatkowski
Diecezjalny Moderator Dziela Biblijnego

929
KOMUNIKATY KANCELARII KURII

1. W zwigzku z trwajacym stanem epidemii odwolane zostaly postugi pasterskie ksiezy biskupow
zaplanowane do konca kwietnia br.

2. Od poniedziatku, 20 kwietnia br., prace wznawia Kuria Diecezjalna Plocka i Sad Biskupi w Plocku
(w godzinach: 8:30-14:00), przy zachowaniu obowiazujacych obecnie zasad sanitarnych (np. obowia-
zek zakrywania ust i nosa przy pomocy czedci odziezy lub maseczki). Sprawy niewymagajace osobistej
obecnodci, prosimy zalatwiac telefonicznie lub korespondencyijnie.

3. Przypomina si¢, ze w dziedzinie dyscypliny kultu Bozego i sakramentéw $wietych wcigz obo-
wigzuje Zarzgdzenie Biskupa Plockiego uaktualnione 26 marca br. (nr 723/2020). Nalezy je dostosowac
do norm i ograniczen sanitarno-epidemiologicznych wydanych w ostatnich dniach przez polski rzad
(szczegdlnie ograniczenie obecnosci uczestnikow liturgii w $wigtyni [jednej osoby na 15 m? poza ustu-
gujacymi] obowigzujace od 20 kwietnia br. oraz obowigzek zakrycia nosa i ust przy pomocy czesci
odziezy, maski lub maseczki przez uczestnikéw liturgii i ustugujacych - poza celebransem).

4. Zgodnie z zasadg ogo6lna, wyrazong np. w § 18 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia
15.04.2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystg-
pieniem stanu epidemii, od dnia 16 kwietnia br. obowiazuje zakrywanie twarzy i nosa w miejscach
ogolnodostepnych.
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Zgodnie z § 18 ust. 2 pkt 4 tegoz rozporzadzenia z obowigzku zakrywania twarzy i nosa zwolnione
sg osoby ,wykonujgce czynnosci zawodowe, stuzbowe lub zarobkowe w zaktadach pracy oraz w budyn-
kach uzytecznosci publicznej’, takze tych przeznaczonych na potrzeby kultu religijnego, jednak z wyjat-
kiem 0s6b ,wykonujacych bezposrednig obstuge interesantéw lub klientow”.

Duchowni sa zwolnieni z obowiazku zakrywania twarzy podczas sprawowania kultu religijnego,
natomiast w sytuacjach wykonywania czynnosci ,,zawodowych, stuzbowych lub zarobkowych” w zakla-
dach pracy oraz w budynkach uzytecznosci publicznej, m.in. w budynkach przeznaczonych na potrzeby
kultu religijnego, o ktérych mowa we wskazanym wyzej rozporzadzeniu, s3 zwolnieni wowczas, gdy nie
majg bezposredniego kontaktu z interesantami. W zwigzku z tym przyjmujac interesantow w zakrystii
lub w kancelarii parafialnej, duchowni - podobnie jak pozostale osoby, sa zobowiazani, aby zakry¢
usta i nos, zgodnie z zasadami ogélnymi.

Plock, dnia 17 kwietnia 2020 r.

Ks. Piotr Grzywaczewski
Kanclerz
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PERSONALIA

Nominacje

1. Ks. kan. mgr Henryk Tadeusz Dymek, proboszcz parafii pw. $w. Stanistaw Kostki w Smardzewie,
z dniem 9 kwietnia 2020 r., mianowany kanonikiem gremialnym Kapituly Kolegiackiej Puttuskie;j.

2. Biskup Plocki Piotr Libera, z dniem 9 kwietnia 2020 r., zatwierdzil wybor ks. prat. Wiestawa Koska,
proboszcza parafii pw. §w. Mateusza w Pultusku, dokonany przez Kapitute Kolegiacka Pultuska w dniu
15 marca br., na prepozyta tej Kapituly.

Plock, dnia 17 kwietnia 2020 r.

Ks. Dariusz Rogowski
Notariusz

Kuria Diecezjalna Pfocka
Plock, dnia 17 kwietnia 2020 r.
Nr 883/2020
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