INFORMACJE KOORDYNATOROW PROCESU SYNODALNEGO
W DIECEZJI PLOCKIEJ

1. Dokument ,,Instrumentum laboris”

W dniach 10-11 maja br. XV Rada Zwyczajna Sekretariatu Generalnego Synodu zebrata
si¢ w Rzymie, aby omowi¢ ,Instrumentum laboris” — dokument roboczy dla uczestnikéw
pierwszej sesji XVI Zwyczajnego Zgromadzenia Ogoélnego Synodu Biskupow (4-29
pazdziernika 2023 r.). Na posiedzeniu plenarnym w jezykowych grupach roboczych
cztlonkowie Rady wraz z kilkoma konsultorami dokonali przegladu, poprawek i zatwierdzili
,Instrumentum laboris”, ktorego publikacja przewidziana jest na poczatek czerwca br.

2. Z Maryja w stron¢ Zgromadzenia Synodalnego

Sekretariat Generalny Synodu zaprosit Synody Katolickich Kosciotéw Wschodnich,
Konferencje Episkopatow i sanktuaria maryjne do zorganizowania w $rode, 31 maja 2023 r.,
w dniu wspomnienia liturgicznego Nawiedzenia Najswigtszej Maryi Panny 1 zakonczenia
miesigca maryjnego, chwili modlitwy o powierzenie Maryi, Matce Kos$ciota, pracy XVI
Zwyczajnego Zgromadzenia Ogdlnego Synodu Biskupéw. Ma by¢ to modlitwa w intencji
Procesu Synodalnego, aby uswiadomi¢ Ludowi Bozemu wage trwajacego Procesu i zachgcic¢
wiernych do towarzyszenia duchowego. Jej celem jest oddanie catego Procesu Synodalnego
Kosciota, a zwlaszcza prac Zgromadzenia Ogdlnego Synodu Biskupow, pod szczeg6lng opieke
Matki Bozej. Modlitwa ta powinna obejmowaé¢ udzial réznych powotan koscielnych
(Swieckich, kaptanskich, konsekrowanych).

Sekretariat Generalny Synodu wskazuje, by realizacja momentu modlitwy miata
miejsce w sanktuariach maryjnych oraz w innych waznych miejscach diecezji. Rowniez
poszczego6lne wspdlnoty parafialne sg zaproszone do odbycia w tym dniu chwili modlitwy w
intencji prac Synodu.

W czasie spotkania kustoszy sanktuariow diecezji plockiej z Biskupem Plockim
Szymonem Stutkowskim w Oborach 20 kwietnia br. ks. Wojciech Kucko przekazat program
nabozenstwa na dzien 31 maja br., do wykorzystania takze we wszystkich parafiach diecezji.
Podajemy go ponizej z zacheta do gorliwej modlitwy o dobre owoce Procesu Synodalnego w
Kosciele katolickim.

PROPOZYCJA NABOZENSTWA DLA DIECEZJI PEOCKIEJ
a) Zapalenie $wiecy maryjnej
b) Modlitwa Adsumus, odmawiana w czasie Procesu Synodalnego

Stajemy przed Toba, Duchu Swicty,

zgromadzeni w Imi¢ Twoje.

Z Toba jedynie, ktéry nas prowadzisz;

zamieszkaj w naszych sercach,

naucz nas drogi, ktérag mamy i$¢

1 jak mamy nig podazac.

Jeste$my slabi i grzeszni,

nie dozwol, aby$my wprowadzali nietad.

Nie pozwol, by niewiedza sprowadzita nas na niewtasciwg droge,
albo stronniczo$¢ wptywala na nasze dziatania.



Niech w Tobie odnajdziemy nasza jednos¢,
aby$my mogli razem podazac do zycia wiecznego,
1 aby$my nie zbaczali z drogi prawdy

1 tego, co jest sluszne.

O to wszystko prosimy Ciebie,

ktory dziatasz w kazdym miejscu i czasie,

w komunii Ojca i Syna,

na wieki wiekow.

Amen.

Nieszpory maryjne

Wystawienie Naj$§wietszego Sakramentu

Litania loretanska

Akt zawierzenia Zgromadzenia Ogo6lnego Synodu Biskupoéw Matce Bozej

K. Krolowo réwnin Mazowsza, staje dzi§ przed Toba lud Bozy diecezji ptockiej, by
kolejny raz, spogladajac na Twoje matczyne oblicze, zawierzy¢ nasze wstuchiwanie si¢
1 ustyszenie tego, co méwi Duch do Kosciota, do tego, ptockiego Kosciota. Ty, ktora
poczeta$ przez przyjecie Stowa, naucz nas wzajemnego stuchania. Wypro§ nam u
Twego Syna, Stowa Prawdy i Zycia, by byl takze nasza Droga, nie tylko w czasie
Procesu Synodalnego.

Po wezwaniach powtarzamy: Okaz, zes jest Matkq!

K. Monstra te esse Matrem! Okaz, ze$ jest Matkg Kosciota, ktory zmierza razem i
tworzy Proces Synodalny. Prowadz Ojca Swietego, Sekretariat Generalny Synodu
Biskupow 1 wszystkich przygotowujacych jesienne rzymskie zgromadzenie synodalne,
by w stowach, czynach i planach trwali przy Twoim Synu — jedynej Prawdzie, Drodze
i Zyciu Kosciota.

W. Okaz, zes jest Matkq!
K. Okaz, ze$ jest Matka biskupow, kaplandéw, diakonoéw i1 alumnow, ktérzy od tylu

wiekow patrza na Twoja posta¢ w tym ottarzu, nazywanym kaptanskim, by$Smy umieli
wedrowac razem z ludem, towarzyszyli mu i nie szczgdzili dla niego czasu.

W. Okaz, zes jest Matkq!

K. Okaz, ze$ jest Matka sidstr 1 braci zakonnych, oséb konsekrowanych, ktorzy prosza
Ciebie o pomoc w codziennej wiernosci danemu Bogu stowu.

W. Okaz, zes jest Matkq!
K. Okaz, ze jest Matka malzenstw i rodzin, by czuli Twoje macierzynskie wsparcie

wsrod radosei 1 smutkow zycia codziennego; upro$ u swego Syna, by prowadzit matki
1 0jcoOw $ladami milczacego $w. Jozefa, Oblubienca Twego, ktéry mowit czynami.



W. Okaz, zes jest Matkq!

K. Okaz, Ze jest Matka chorych i cierpigcych, seniorow 1 terminalnie chorych,
przybitych ciemno$cig pandemii, zrezygnowanych i przejetych zbyt wieloma trudami
codziennosci, przytul ich do swego serca, ktdre bije rytmem Bozej mitosci.

W. Okaz, Zes jest Matkg!

K. Okaz, ze jest Matka zwigzkow nieregularnych, oséb rozwiedzionych i zyjacych
samotnie, wykluczonych i1 odrzuconych przez braci i siostry, abySmy kazdego dnia na
nowo wychodzili na peryferie parafii, miejsc prac, szkot, miast i wsi, szukajac tych, w
ktorych najbardziej odbija si¢ Oblicze Twojego cierpigcego Syna.

W. Okaz, zes jest Matkq!

K. Okaz, ze jest Matka dzieci i mtodziezy w ich pigknym czasie wzrastania w latach 1
tasce, w ich trudnych decyzjach mtodzienczych, w okresie szalonych zainteresowan i
rozbujatych emocji, gdy fascynuja si¢ nauka, a nierzadko zagluszaja w sobie pytania o
wiarg, aby z Twoja pomocg nie zatracili wrazliwos$ci na prawde, dobro i pigkno, by
sercem i rozumem szukali, stawiali pytania 1 uczciwie zyli na chwale Boga.

W. Okaz, zes jest Matkq!

K. Okaz, ze jest Matka takze tych, ktorzy w nic nie wierza, nikomu nie ufaja i przed
nikim nie chcg otworzy¢ swego serca, niech Pan leczy ich sluch i podsyca nasza
wrazliwo$¢ na chwile, w ktérych mozemy ich spotkac¢ i z szacunkiem opowiedzie¢
Ewangeli¢ nadziei.

W. Okaz, zes jest Matkq!

K. Okaz, ze jest Matka naszej historii 1 dziejow. Tobie zawierzano juz czterdziesci trzy
synody diecezji ptockiej, dlatego dzi$, trwajac razem w Procesie Synodalnym i my
oddajemy Ci ten czas, by§ wraz z nami szta drogg Kosciota synodalnego, Kosciota
stuzby, zastuchanego w glos Boga i braci, gtos Ojca Swictego i Kolegium Biskupow.

W. Okaz, Zes jest Matkq!

K. ,,Okaz, ze$ jest Matka, wzrusz modtami swymi Tego, co Twym Synem zechciat by¢
na ziemi”. Ktory zyje i kroluje na wieki wiekow.

W. Amen.
Plock, dnia 19 maja 2023 r.
ks. Wojciech Kucko

Witold Jacek Wybult
Diecezjalni koordynatorzy procesu synodalnego



